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lar dkO; ijEijk esa lar dfo jSnkl dk LFkku
  M‚- eqds'k dqekj jke

lgk;d çkè;kid
LukrdksÙkj fgUnh foHkkx

ohj dq¡oj Çlg foÜofo|ky; vkjk

lar dkO; dks lkekftd tu psruk dk çfrd dgk tk ldrk gSA lar dkO; 'kkL=h; dkO;
ijEijk ls Hkys gh nwj gks jgk gks fdUrq vius le; dh ek¡x ,oa t#jr dks iwjk djus dk nkf;Ro blesa
lg"kZ vius dUèkksa ij mBk;kA jktuhrh] èkeZ] vkSj lekt ds {ks= esa tks rkRdkfyd leL;k;sa Fkh ftuls
iwjk lekt =Lr gks jgk Fkk] [kkldj fiNM+s ,oa nfyr leqnk;] mudh t:jrksa dks è;ku esa j[kdj lar
lekt us Hkfä ds {ks= esa tks vkanksyu pyk;k og vkxs pydj muds mTtoy Hkfo"; ds fy, vo';
laHkkoh fl) gqvkA

lar lekt dksÃ mRlo èkeÊ lekt u FkkA  ;g lekt lfn;ksa ls çrkfM+r] d#.kk foxfyr vkSj
mRihfM+r lekt FkkA  vius ru fNikus ds vykok buds ikl dqN u FkkA u flj fNikus dks ?kj u
thfodk ds fy, dksÃ èku vkSj lEifrA lkekftd nqjkxzg tkrh; caèku ,oa lkekftd dqjhfr;ksa ds
f'kdkj ;g lekt iwjh rjg ls cafpr lekt FkkA  blh cafpr lekt ls vkdj larksa us viuh mi fLFkfr
dk fcxqy Qwadk FkkA  mudh lLoj ok.kh ls fn'kk,¡ dkai mBh Fkh] 'kkar iM+s ty esa fgyksjsa mBh Fkh vkSj
,d lks;k gqvk lekt tkxk FkkA  dfo;ksa dk bl rjg] lekt esa nLrd nsuk dksÃ vugksuh ;k dksÃ
cM+h Økafr u FkhA   fdUrq ,d cM+k ç'u t:j Fkk] ftldk mÙkj [kksts tkuk vc Hkh ckdh gSA  lar
dfo;ksa us igyh ckj leosr Loj esa vius lekt ls ç'u fd;k Fkk ftudk mÙkj nsuk cM+s&cM+s egkjfFk;ksa
dk fu#Ùkj dj jgk FkkA  fgUnw èkeZ us ftl çdkj fuEu tkfr;ksa dks vius fu;eksa ,oa mi fu;eksa esa ck¡V
j[kk Fkk ogk¡ mudh mifLFkfr dh dhM+ksa&edksM+ksa ls vfèkd u FkhA  lekt ds ftrus Hkh vkxzá dk;Z
FksA fofuEu tkfr;ksa ds fy, vfèk—r Fks] u djus ij èkun dk foèkku FkkA  mudk jgu&lgu]
[kkuk&ihuk] mBuk& cSBuk] lc egkçHkqoksa ds b'kkjs ls gh r; gksrk Fkk] mudh Çtnxh tkuojksa ls Hkh
cnÙkj FkhA  ;g Fkk gekjk fgUnw o.kZoknh lekt dk lp ftls lar dfo;ksa us vius yydkj ls pqukSrh
nsus dk dke fd;k FkkA

Þczkã.k fgUnw èkeZ var ds vfèk"Bkrk FksA  mUgksaus fucZy] Hk;Hkhr] vlgk; fgUn tu ds èkeZ
iyk;u dks jksdus ds fy, fgUnw èkeZ ds O;kid Lo:i dks ladqfpr rFkk dM+s fu;eksa esa ckaèkus dk dke
fd;kA  bl rjg deZdk.Mks ,oa vkMEcjksa dk vkfoHkkZo gqvkA  'ks[kksa vkSj czkã.kks esa gksM+ yxh FkhA ,d
gM+iuk pkgrk Fkk nwljk vkRe j{kk ds fy, vius {ks= dks dM+s ls dM+s fu;eksa esa ck¡èkdj ladqfpr dj
jgk FkkA  fgUnw èkeZ dh ifjfèk bruh NksVh gks x;h Fkh fd tu lkèkkj.k ds fy, mlds }kj can gksrs
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py jgs FksA  ekuoh; xq.kksa rFkk èkeZ ds lkFkZd :i dh vis{kk ydhj ihVuk gh èkeZ dh igpku jg x;h
FkhA  fgUnw èkeZ ds bl ladh.kZ ifjfèk esa fgUnqvksa ds cM+s lewg dk ços'k fuf"k) gks x;kA  lekt ds Hkhrj
gh èkeZ vkSj e;kZnk dh vkM+ esa 'kks"k.k vkSj mRihM+u dk nkSj pyrk jgkA  lar dfo;ksa us ,sls vaèkdkj
dky esa viuh ok.kh ds }kjk tu&lkèkkj.k dks txkus dk dke fd;k rRdkyhu nfd;kuwlh O;oLFkk ls
{kqCèk ,oe çrkfM+r tu&lkèkkj.k us ,d Loj esa lar dfo;ksa dk leFkZu fd;kA bl çdkj èkeZ vkSj
lekt ds {ks= esa ,d ufou psruk dk çknqHkkZo gqvkAÞ

bl le; eqYyk vkSj czkã.k viuh èkkÆed nkao&isap dh xksfV;ka [ksy jgs FksA  ,slk dgdj os
nksuksa leqnk;ksa ds çfr }s"k vkSj b";kZ dh Hkkouk dks c<+k jgs FksA  bl çdkj nksuksa leqnk; dks vkil
esa yM+okdj lekt ds fodkl dk ekxZ vo#) dj jgs Fks vkSj lewph ekuo tkfr dks vaèksjs ds xrZ esa
èkdsyus dk dk;Z dj jgs FksA  vNwrksa dk lekt esa cM+h cqjh n'kk FkhA  mudk eafnjksa esa ços'k fuf"k)
FkkA  lkekftd :i ls cfg"—r vkSj xqykeksa ls Hkh cnrj Çtnxh Fkh mudhA NqvkNwr dk Hksn bruk
Fkk fd ftl jLrs ls lH;tu xqtjrs Fks ml jkLrs ij mUgsa pyuk Hkh euk FkkA f'k{kk] fpfdRlk ,oa
dkjksckj ls oafpr mudh ,d vyx gh nqfu;k Fkh] tgk¡ flQZ vaèkdkj FkkA

bLyke ds vkxeu ds ckn Hkkjr esa lkekftd :i ls u;h ifjfLFkfr;k¡ iSnk gq;hA ckjgoÈ
'krkCnh rd Hkkjr esa eqlyekuksa dk jkT; dk;e gks pwdk FkkA lu 1186 Ãå esa 'kgkcqíhu xksjh us fgUnw
jktk i`Fohjkt pkSgku ij fot; çkIr dj ,d çdkj ls fgUnqvksa ds xoZ dks pwj dj pwdk FkkA  i`Fohjkt
pkSgku dh ijkt; ds lkFk fnYyh ds r[r ij 'kgkcqíhu xksjh dk vfèkdkj gks x;kA  ml le; ds
fgUnw jktk vius tkrh; vfHkeku esa pwj le; dh utkdr dks le> ugÈ lds vkSj mUgsa eq¡g dh dgkuh
iM+hA  'kgkcqíhu ,scd cM+k gh dVVj eqlyeku cuk;k vkSj tks u ekus mUgsa ekSr dh uÈn lqyk fn;kA
dgk tkrk gS mlds ,d ljnkj eqgEen fcu cf[r;kj us fcgkj ds iky jktk dks ijkftr dj ogk¡ ds
reke fgUnqvksa vkSj ckS)ksa dks dkVdj tehu ij yk'ksa fcNk nhA muds }kjk lajf{kr ukyUnk fofÜo|ky;
dks tyk Mkyk FkkA  Hk;Hkhr fgUnqvksa vkSj ckS)ksa dks usiky esa Hkkxdj 'kj.k ysuh iM+h FkhA

bl rjg ls eè; dky dk ,sfrgkfld le; [kwu&[kjkck ls Hkjk gSA  jktfufrd ds [ksy esa
jktkvksa vkSj lÙkkèkh'kksa ds dkjukes lH; lekt ds eq¡g ij rekpk gSA  vQxku ckn'kkgksa dh Øwjrk dh
dgkfu;k¡ rks varghu Fkh gh fdlh dk gkFk dkV ysuk] fdlh dk vk¡[k fudyok ysuk rks fdlh dks gkaFkh
ls dqpyuk nsukA  muds Øwj n.M foèkku ls bfrgkl ds iUus Hkjs gSaA  mudk ,d gh ed'kn Fkk Hkjiwj
[ktkus ywVdj jkt[kkus dh o`f) djuk vkSj viuk lkezT; c<+kuk pkSngoÈ 'krkCnh rd vkrs&tkrs bu
vkØe.kdkjh jktkvksa dh èkuyksyqirk ,oa lkezT; c<+kus dh vkdka{kk ne rksM+us yxhA  D;ksafd dqN
fgUnw jktk laxfBr gksdj yM+us yxs Fks rks dqN ys&nsdj le>kSrk djus yxs FksA bldk Qy ;g gqvk
fd vHkh rd ftu eqfLye jktkvksa dh yM+kÃ fgUnw jktkvksa ,oa fgUnw èkeZ ls FkhA  O;fäxr vfèkdkjksa
ds ysdj vkil esa vQxku 'kfä detksj gksrh pyh x;h vkSj os fc[kj x,A
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fQj eqxyoa'k ds vkØe.k ,oa 'kklu dk vkjEHk gqvkA blesa ckcj ls ysdj vkSjaxtsc rd dÃ
'kkld gq;sA  ij bues dqN dks NksM+dj çk;% lHkh 'kkld dVVj eqLyeku FksA eqx+y 'kkld vius
lkezkT; foLrkj ,oa èkeZ foLrkj ds u'ks esa vius HkkÃ;ksa ,oa cPpksa rd dk dRy dj fn;kA

dgk tkrk gS fd vdcj ,oa tgkaxhj dk 'kklu dy cM+k vPNk FkkA  ysfdu bu 'kkldksa ds
le; esa xjhc yksxksa ds fy, jksVh rd e;Llj ugÈ FkhA  mudk u rks dksÃ orZeku Fkk vkSj u dksÃ
Hkfo";A  fgUnqvksa ds fy, tft;k dj vfuok;Z FkkA  eqlyeku tkxhjnkj xjhc fdlkuksa ,oa esgurd'k
etnwjksa ls tcju dj olwyrs FksA  ml le; ds dfovksa us lekt dh nfjærk vkSj vke turk dh ihM+k
dks cM+s ekÆed 'kCnksa esa C;ä fd;k gS %&

*thfodk foghu yksx fl)eku lkspolA

dgSa ,du lksa dgk¡ tkÃ dk djhAA*

dforkoyh& rqylh nkl] mÙkjdkaM ] NUn& 97

eqlyekuksa ds c<+rs gq, vkrad us turk ds lkFk lkfgR; dks Hkh cM+k vfLFkj fd;k eqlyekuh
'kfä vkSj lkezkT; us lkfgR; dk –f"Vdks.k gq cny fn;kA pkj.kdkyhu jpuk;s èkhjs&èkhjs thou n'kZu
,oa ÃÜoj Hkfä esa cny jgh FkhA jktiwr yksx dHkh vdsys rks dHkh laxfBr gksdj eqlyekuksa ls yksgk
ysrs Fks] fL=;ka tkSgj djrh Fkh] fdUrq eqLyeku 'kkld blls vçHkkfor jgsA

Þlarksa us ;g eglwl fd;k fd bu foèkeÊ 'kkldksa dh Øwjrk] vifjfer 'kfä ,oa u`'kalrk dk
eqdkcyk ugÈ fd;k tk ldrkA  vr% larksa us  bl eqdkcys ds fy, ,d vyx ekxZ idM+kA  bLyke
ds c<+rs çHkko vkSj mlds ewÆr iwtk fojksèk rFkk ,dsÜojokn ds led{k larksa us ftl er] fl)kar ,oa
thou i)fr dk vuqlj.k fd;k] og rRdkyhu ifjfLFkfr;ka ,oa lUnHkks± esa loZFkk vuqdwy ,oa ekSat FkkA
dguk u gksxk fd bu larksa us fgUnw èkeks± ds ewy fl)karksa dks eqlyekuh èkeZ ds ewy fl)karksa ls tksM+dj
,d u;s iaFk dh dYiuk dh ftles ÃÜoj ,d FkkA  og fuxqZ.k fujkdkj Fkk]  tks eafnj efLtn esa ugÈ
vfirq d.k&d.k esa lek;k gqvk FkkA  larksa esa tks ,dsÜojokn ds çfr tks vkLFkk fn[kykÃ nsrh gS] og
eqfLye çHkko gSAÞ

ekDlZokn dk ;g fl)kar dh la?k"kZ ls gh fodkl gksrk gSA  ;fn eqlyekuksa us Hkkjr ij fot;
dk liuk uk ns[kk gksrk rks vkt Çgnh Hkk"kk dk Lo:i gh dqN vkSj gksrkA fQj pj.kksa tSlh ijaijk jg
x;h gksrhA  njvly larksa dh ok.kh esa fufgr la?k"kZ] vkØks'k ,oa çsj.kk dh tks vuxwat gS og muds
Hkksxs gq, ;FkkFkZ dh çfrfØ;k gSA eqLyeku 'kldksa ds gkFkh ds iSjksa rys dqpyokus tSls Øwj vR;kpkj
dh ihM+k gh larksa dh ok.kh gSA

lar lkfgR; vkSj yksd eaxy&vkse çdk'k f=ikBh yksd Hkkjrh çdk'ku] i`"V& 51

lar lekt ogh dqpys tkus okyh lkekftd O;oLFkk ds mit FksA  lekt esa lcls fupys
ik;nku ij jgus okys vUR;t ;k 'kwæ dgk tkus okyk oxZ bl ufou ,oa ifjorZudkjh iar dh vksj vk—
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"V gqvkA  ,d vksj vius gh ns'k esa dqyhu oxZ ds }kjk nqRdkjk ,oa misf{kr ;g oxZ vc nksgjh ekj
lg jgk FkkA  vius yksaxks ls viekfur rks gksrk gh Fkk nwljh rjQ vkØe.kdkfj;ksa ds }kjk Hkh lrk;k
tk jgk FkkA  ;g mldh f}xqfir ihM+k FkhA  bLyke ds vkxeu ds ckn lkekftd :i ls u;h
ifjfLFkfr;ka mRiUu gqÃA  ewÆr;ksa ds yxkrkj èoal rFkk ijaijkxr :i ls ÃÜojh; 'kfä ds çfrd f}t
oxZ dh lkewfgd gR;k vieku us ewÆr  esa nsork gksus dh vkLFkk ij ç'u yxk fn;kA  czkEg.kksa dh
mPprk vkSj loZ 'kfäeku gksus ij Hkh ç'u yxk FkkA  lekt dh 'kfä ds çfrd jktfufrd lUrk Hkh
vc muds ikl ugÈ jg x;h Fkh tks muds neu dk dkjxj gfFk;kj FksA ifj.kkeLo#i lekt iquo;Zo
LFkkiu dh vksj c<+ jgk FkkA  fujk'kk ds ;qx esa lkekU; turk tgk¡ ,d vksj Hkwr&çsr] iwtk&ikB  rFkk
vaèkfoÜoklksa dh 'kj.k esa igq¡p jgh FkhA bl ifjorZu'khy Çpru us czkã.koknh O;oLFkk ij djkjk çgkj
fd;k vkSj turk dks fQj ls ufou Çpru ij fopkj djus dks etcwj dj fn;kA  ifj.kker% Lokeh
jkekuUn dks Hkh èkkÆed {ks= esa :f<+oknh caèkuksa dks <hyk djus ij foo'k dj fn;kA

bUgh ifjfLFkfr;ksa esa lar dchj nkl ,oa jfonkl dk çknqHkkZo gqvkA dchj us tgk¡ *fuxqZ.k iaFk*
dh LFkkiuk dj detksj ,oa nfyr oxZ ij egku midkj fd;k ogÈ 'kks"k.k] vR;kpkj vkSj NqvkNwr dh
Hkkouk ls Åij mBdj lcdks ,d ÃÜoj dh larku gksus dk eku djk;kA

Þdchj vius ;qx ds ØfUrdkjh iq#"k Fks mUgksaus viuh ç[kj –f"V ls ;g tku fy;k Fkk fd bl
o.kZoknh O;oLFkk esa nqcZy euq"; lqjf{kr ugÈ gSA  czkã.kks us mlds lkjs lq[k&lqfoèkk ds vfèkdkj Nhu
j[ks FksA mUgsa lEifr j[kus dk vfèkdkj u Fkk] eafnj esa tkus dk vfèkdkj u Fkk] èkkÆed xzaFkksa dks i<+us
dk vfèkdkj u FkkA mPp tkfr;ksa dh lsok djuk gh mudk èkeZ FkkA yksx mudh Nk;k ls Hkh cprs Fks]
os vNwr FksA èkeZ dh ,slh czkã.koknh O;oLFkk dchj dks eatwj u FkhA  dchj dh utj esa o.kZ O;oLFkk
ds bl varj dks èkeZ dk laLFkkxr :i gh mRihM+d FkkA  D;ksafd nksuksa èkeks± esa ÃÜoj çkfIr dk ekxZ ftl
iqjksfgr oxZ] èkkÆed xzaFkksa vkSj :f<+oknhvkpkj&fopkj ls gksdj tkrk Fkk] og ÃÜojh; Hkfä dks lcds
fy, leku :i ls çkI; ugÈ FkkA  dchj loky djrs gS fd D;k vlekurk ij fVdh O;oLFkk dk
fuekZ.k [kqn ÃÜoj us fd;k gS\ ;fn ÃÜoj us fd;k gS rks fQj blesa ,d:irk D;ksa ugÈ\ dchj ds xys
;g ckr ugÈ mrjrh D;ksafd ;g vlekurk iSnk gksus ds ckn Fkksih x;h gSA vxj ;g O;oLFkk ÃÜoj
}kjk jph gqÃ gksrh rks euq"; tUe ds lkFk gh mls ysdj iSnk gksrkÞ

tks iSa djrk oju fopkjSA
rks tuer rhfu MkaMh fdu lkjsAA
mRifÙk O;an dgk¡ FkS vk;kA tksfr èkjh vkSj yxh ek;kAA
ugÈ dks Å¡pk ugÈ dks uhpkA ukdk O;an rkfg dk lÈpkAA
ts rw ckaHku cHkuh tk;kA rkS vku ckV goS dkgs uk vk;kAA
ts rwa rqjd rqjduh tk;kA rkS Hkhrjh [kruk D;ksa uk djk;kAA

dgs dchj efNe ugÈ dksÃA lks efNe tk eqf[k jke uk gks;AA
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dchj nkl ç'u djrs gSa fd ;fn ÃÜoj [kqn o.kZ dk fopkj djrk rks euq"; dks tUe ls gh o.kZ
ds vuqlkj cukrkA euq"; tUe fd ,d fofèk gSA ÃÜoj us euq"; dks uk Åapk cuk;k gS uk uhpkA

nfyr psruk ds lUnHkZ esa dchj% tcjheYy ikj[k] i`"B& 99

vxj czkã.k tUe ls gh czkã.k gksrk rks fQj og Hkh mlh fofèk ls D;ksa mRiUu gksrk ftl :i
esa vU; tkfr ds yksx mRiUu gksrs gSA vxj eqlyeku tUe ls gh eqlyeku gksrk rks og viuh ekrk
ds isV ls gh [kruk djkdj iSnk D;ksa ugÈ gksrk\ ,d ç'u os vkSj djrs gS fd ;fn [kruk djkus ls
eqlyeku gksrk rks vkSjrsa rks eqlyeku gks gh ugÈ ldrÈA dchj dh foosd'khy rdZ ds lkeus èkkÆed
iqLrdksa dh ekU;rk,a <g tkrh gSa%&

,d cwan ,dS ey&ew=] ,d pke ,d xqnkA

,d tksfr FkSa lc mriuka] dkSus ckEgu dkSu lnkAA

euq"; dh bl Li"V fn[kus okyh lekurk dks udkj dj muesa èkeZ vkSj tkfr&o.kZ ds uke ij
Hksn&Hkko LFkkfir djus ds fy, tks ftEesnkj gS] dchj mu lcdk fojksèk djrs gSaA  pkgs og osn gh ;k
dqjku ] eafnj gks ;k efLtnA

dchj nkl th ds bu dk;ks± dks vkxs c<+kus esa ftl lar dk uke loZçFke vkrk gSa mudk uke
lar jSnkl gSA lar jSnkl lEiw.kZ ekuo tkfr fo'ks"kdj vuqlwfpr lekt ds xkSjo cksèk ds ckj&ckj viuh
tkfr ds uke dk Lej.k fd;k gSA ;g t#jh Hkh Fkk D;ksafd ftl lekt us fuEu tkfr ds yksaxks dks
lnk gkf'k;s ij j[kk] mUgsa uhph fuxkgksa ls ns[kk] muds vkRexkSjo dks dqpyk] vkSj v'i`'; cukdj
NksM+k] muls n;k d#.kk dh mEehn Hkh D;k dh tk ldrh Fkh\ ,sls esa vius tkrh; LokfHkeku dk xhr
x.k loZFkk mfpr gh FkkA lar jSnkl us u dsoy vius tkrh; xkSjo dk xhr x;k cfYd vius deks± ls
mUgsa lekt esa mfpr çfr"Bk vkSj lEeku Hkh fnyk;kA dchj nkl th us muds fo"k; esa lp gh dgk
gS&Þlarku esa jfcnkl lar gSaÞ

Þ;ks rks larksa dh ijaijk esa vusd egkRekvksa dk uke fy;k tk ldrk gSa fdUrq lar er dks vafre
:i çnku djus dh {kerk fdlh esa uk FkhA  mUgksaus vius igys ls vkrh gqÃ ufou èkkjk ds çHkko esa
lg;ksx çnku fd;kA mUgksaus mldh çkjafHkd #ijs[kk rFkk igpku dks Li"V O;kid :i nsus dk dk;Z
fd;kA  mUgksaus vius foy{k.k çfrHkk ds vyksd esa blds okLrfod :i dk fujh{k.k fd;k rFkk blds
egRo }kjk iw.kZ çHkkfor gksdj viuh viwoZ 'kSyh dh lgk;rk ls loZ lkèkkj.k esa dk;k iyV mifLFkr
dj fn;kA lar jfcnkl dh bl nsu dks vusd mÙkjorÊ çk;% lHkh larksa us Lohdkj fd;k gSa vkSj blh
dkju mUgsa cgqr ls yksx ekuork oknh lar dgykus esa gh f>>drs gSaA lar dkC; ijaijk dh fuxqZ.k
lkèkuk esa ekuoh; Loj lar jfcnkl esa dwV&dwV dj Hkjs gq, FksA varj ;gh gSa fd larksa fd ok.kh esa rsoj
dh fofHkUurk gSA lar jfcnkl us lar er dks iwjh rjg ls fuHkk;k gSAÞ
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lar jSnkl us dchjnkl dh ijaijk dks vkxs c<+krs gq, mudh lkekftd psruk dh ykS dks dHkh
ean ugÈ gksus fn;kA  gk] ;g ckr t:j gS fd dchj dh ok.kh esa tks tks'k vkSj rsoj fn[kykÃ iM+rs
gSa og ;gk¡ ean gSaA dchj ds MkaV&QVdkj dh txg dfo  jSnkl us la;e dk ifjp; fn;k gSA  lar
jSnkl us viuh ok.kh esa fupyh tkfr;ksa esa vkRefoÜokl dh Hkkouk dks txkus dk dke fd;k gSA mUgksaus
yksaxks dks lkfRod thou thus dk mins'k fn;kA lekt lqèkkj ds fy, mUgksaus dFkuh vkSj djuh ds Hksn
dks feVk fn;kA  mUgksaus ijÇunk R;kx] vgadkj dk R;kx djus dk mins'k fn;kA os dgrs gS fd tkfr
Hksn fujFkZd gS %&

tkV&ikar ds Qsj eksfg] mjf> jgS lc yksxA

ekuq"krk dks [kkr gqÃ] jfcnkl tkr dk jksxAA

1- lar dkC; ijaijk esa jfcnkl gfjvkse Qqfy;k] xq# jfcnkl ok.kh & i`"V & 376   mUgksaus tUe
ds vkèkkj ij euq";ksa ds chp fdlh HksnHkko dks ugÈ ekukA mudk Li"V er Fkk&

jfcnkl tUe ds dkjsus gksr uk dksm uhpA

u dwa uhpk dfj Mkjh gS] oksNs dje dh dhpAA

lar jSnkl us oxZ Hksn] tkfr Hksn vkSj NqvkNwr ds l[r f[kyki FksA mUgksaus viuh ok.kh ds }kjk
;g Hkjld dksf'k'k dh fd ;g ;g HksnHkko feVsA os tkurs Fks fd bls feVkuk bruk Hkh ljy ugÈ gSA
blfy, mUgksaus blds fo#) igys la?k"kZ fd;kA  bl la?k"kZ ds nkSjku mUgsa viekfur vkSj çrkfM+r gksuk
iM+kA  os tkurs Fks fd tkfr] o.kZ vkSj oxZ ds Hksnksa dks feVdr gh lq[kh vkSj lqUnj lekt cuk;k tk
ldrk gSA  bl çdkj ls ekuoh; fgr dks viuh ck.kh dks ewykèkkj cuk;kA  tkfr&ikafr dh –f"V ls
euq"; ls ?k`.kk jSnkl ds ân; dks Bsl igq¡prk FkkA  Hkkjr dk bfrgkl lk{kh gS fd bl tkfr&ikafr ds
caèkuksa esa tdM+s jgus ds dkj.k ns'k [kaM&[kaM gks x;k FkkA

Åap&uhp dh O;oLFkk us yk[kksa  yksaxks dks muds lkekU; vfèkdkjksa ls oafpr dj j[kk gSA  uhph
tkfr okys yksaxks dks yksx i'kqvksa ls Hkh gs; –f"V ls ns[krs gSA  vkt ;g fLFkfr ;Fkkor fn[krh gSA
blls irk pyrk gS fd lekt dks vkt Hkh larksa ds crk;s gq, ekxZ ij pyus dh vko';drk gSA  lekt
vkt Hkh lejl ugÈ cuk gSA  blfy, larksa dh ok.kh vkt Hkh lekt ds fy, çklafxd gSA  tcrd
lekt esa lejlrk ugÈ vkrh fo"kerk dh [kkÃ pkSM+h gksrh jgsxhA

Þlar jSnkl us viuh ok.kh ds ekè;e ls ftl n'kZu dk c[kku fd;k gSA  mUgksaus lekt esa lerk
vkSj ,drk dk lans'k rks fn;k gh gS] blds vfrfjä deZ.; thou esa dFkuh djuh esa ,D; dk egÙo
Hkh LFkkfir fd;k gSA eè;;qxhu dfo;iu esa jfcnkl dk lekt dh iqdkj ds çR;qÙkj esa lkekftd
lerk ds :i esa fuukfnr gqvk gSA  jfcnkl th dgrs gS *deZ ds çfr fu"Bk vkSj Ãekunkjh gksuh pkfg,A
os deZ foeq[k gksdj lalkj R;kxdj Hkfä&ekxZ viukus dk lUns'k nsrs gSaA os lekt ds NksVs deZ ds }kjk
mnj&iwÆr djus okys O;fä ds thou ls mnkgj.k xzg.k djrs gSa&
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jfcnkl lqdjeu dju lS] uhp&Å¡p gks tk;A

djÃ dqdje tks Å¡p Hkh rks ;gk¡ uhp dgyk;AA

jfcnkl th dh ok.kh esa yksdrRo çeq[k gSA

lekt dk nk;jk cgqr O;kid gksrk gS mues fofHkUu èkeks± ds yksx bdB~Bs jgrs gS] ftues
er&erkarj] tkfr&ikafr] èkeZxr HksM+ksa ds vfrfjä jhrh&fjokt] vuq"Bku] [kku&iku] vpkj&O;ogkj
lacaèkh fHkUurk jgrh gSA jfonkl dh ok.kh esa mu lHkh lkekftd cqjkÃ;ksa ls tqM+s vpkj&fopkj dh Çunk
dh x;h gS ftuls lekt dk vfgr gksrk gSA  ekalkgkj vkSj efnjkiku ds fy, mUgksaus ,slk dgk gS&

jfonkl efnjk dk ihft; tks p<+s mrjk;A

uÈo egkjl ihft,] tks p<+s ugÈ mrjk;AAÞ

blh çdkj mUgksaus feF;kMEcjks] HksnHkko] Å¡puhpvkfn fdrus gh yksdkfJr rF;ksa ls gksus okyh
lkekftd cqjkÃ;ksa dh vksj ladsr fd;s gSA ,sls LFkyksa ij mudh ok.kh esa yksd&rRo dk ví~Hkqr leUo;
feyrk gSA vius ledkyhu lekt esa çpfyr feF;k rRoksa dks feVkus ds fy, jfonkl tSls larksa us
yksd&lR; vkSj ekuoh;&lR; dks ,d nwljs ds lkeus yk [kM+k fd;kA muds fpUru vkSj mudh
çklafxdrk vkt Hkh egRoiw.kZ gS &

czkã.k [krjh osl lwn jfonkl tue rs ukÇgA

tks pkgÃ lqcju dÅ] ikob djeu ekÇgAA

vkt ns'k ds vkè;kfRed èkjkry ij ge ns[krs gS fd fofHkUu èkeks± dks ekukus okys vius&vius
b"V fMo‚u dks ysdj vkil esa >xM+rs jgrs gSaA blls vkilh esy feyki u"V gksrk gSaA  bl lanHkZ esa
jfonkl th dh ok.kh vkSj fopkj vkt Hkh mi;ksxh gSaA

jfonkl th us lekt lar jfonkl dh ok.kh esa lkekftd psruk&M‚å gok Çlg

jfonkl ok.kh] i`"B & 103

lerk vkSj ,drk ysu ds fy, egtcksa] oxks± ,oa tkfr;ksa dks ,d lw= esa tksM+us dk dke fd;kA
muds vuqlkj ijerRo ek= ,d gSaA bl lanHkZ esa mUgksaus dgk gSa &

vkfng ,d var iqfulksÃ] efèk mik; d:¡ dSls]

vgS ;sfd iS Hkje nwtksa] dud vya—r tSlsAA

vkèkqfud ;qx esa Je dh ckr dgh tkfr gSaA  lar dfo;ksa us blds egÙo dks igpkuk FkkA  vkt
ds lkèkq&egkRekvksa dh rjg os nwljksa ds Je ij fuHkZj u FksA lar jfonkl

th [kqn i'kqvksa ds 'kjhj ls peM+h fudyrs Fks] mls èkksrs vkSj lw[krs Fks vkSj twrs xkaBrs FksA blh
ls muds ?kj dk xqtj&clj gksrk FkkA budk –< foÜokl Fkk fd 'kkjhfjd Je u djds] fuBYys cudj
fHk{kko`fr djuk vuqfpr gSA blfy, jfonkl th dh ok.kh esa ,slh cgqr lh ckrsa gS tks vkèkqfud ;qx esa
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Hkh viuk egRo j[krh gS vkèkqfud ;qx esa vusd lekt lqèkkjd ,oe jktfufrd fo}kuksa us Je ds
fl)kar dks Lohdkj fd;k gSA

lar jSnkl us ijEijkxr ewÆr iwtk dk Hkh fojksèk fd;k FkkA  mudk dguk Fkk fdtks ÃÜoj lkjs
lalkj dk drkZ loZO;kih gS] lalkj ds iaprRo esa tks lnk fojkteku jgrk gS mldh çfrfufèk ;g iRFkj
fd ewÆr ugÈ gks ldrhA  bl ewÆr esa ;fn euq"; dks rkjus dh 'kfä gksrh rks og Lo;a fVj ¼eqä½  tkrh
jSnkl dgrs gS fd ;g lc lkspdj eSaus ewÆr iwtk dk ifjR;kx dj fn;k] ,d tUe LFky ij ewÆr dh
ijh{kk gsrq 'krZ j[k nsrs gSa fd ;fn ewÆr esa çHkq gSa og de ls de rSj rks ldrh gh gSa fdUrq og ewÆr
Lo;a Mwc tkrh gSa%&

Þikrh rksM+S iwth jpkoS] rkju rju dgS jsA
ewjfr ekfg clS ijeslqj] rks ikuh ekfg frjs jsAA Þ

jfonkl ok.kh& ií& 73

ÞjSnkl us rRdkyhu ;qx esa çpfyr rFkk ijEijk esa O;kIr èkeZ ds ogh vkMEcj ewÆr iwtk rFkk
vaèkfoÜoklksa dk cM+s rkÆdd & ekÆed <ax ls fojksèk fd;k gSa] fdUrq ;gk¡ Li"V dj nsuk vko';d gSa
fd jSnkl dks ijEijk ls feyus okys çdk'k dks lkHkkj Lohdkj Hkh djrs gSaA  osn&iqjk.k&Hkkxor ijEijk
ls tks Hkfä Hkkouk feyh muds çfr —rK gSaA  ikSjkf.kd dFkkvksa esa vk;s vusd Hkäksa ds mngkj.k muds
iFk dks çsj.kk ns jgs gSaA  okLrfodrk ;g gSa fd jSnkl iw.kZ&:is.k ,d Hkkoço.kr fdUrq foosd'khy
lkèkd ,oa Hkä FksA dksÃ iwokZxzg ;k çrkM+uk mudh çfrfØ;k ugÈ cu ldrh FkhA  mUgksaus lnk gh
foosd ds vkèkkj ij xzg.k rFkk ifjR;kx dks çkFkfedrk nhA  jSnkl oká  vkMEcj] deZdkaM] ewÆriwtk
o fn[kkoVh :i ij vfoÜokl djrs FksA  èkeZ ds ekfyd Lo:i vkH;karfjd lkèkuk vkSj thou dh
ifo=rk ij ç;kIr cy nsrs FksA  jSnkl us cM+s Li"V 'kCnksa esa dgk gSa fd ftl O;fä dks dke Øksèkkfn
dHkh ugÈ lrkrs og Hkä Lo;a ÃÜoj dk Lo:i gks tkrk gSA muds vuqlkj èkeZ ds oká vkMEcj rFkk
deZdkaM ds LFkku ij èkeZ ds okLrfod :i Lo:i vkSj lR; Lo:i dks igpkuuk pkfg,A  lar jSnkl
ds vuqlkj èkeZ dk okLrfod Lo:i O;kogkfjd thou esa èkeZ ds fl)karksa dks mrjuk gS ftldk Li"Vª
rkri;Z lEiw.kZ voxq.kksa dk ifjR;kx rFkk ,d lar tSls 'kqHk y{k.kksa ,oa xq.kksa dk thou esa fodkl
djuk gSAÞ

larksa miUu Hkfä ukÇgA
tc yx lr jt re ikapksa xq.k O;kir gS ;k ekÇgA
lksÃ varj dfj gfj lwa viekjx dwa vkuSA

lar jSnkl& ;ksxsaæ Çlg] i`å& 66

dke&Øksèk en yksHk dh iyiy iwtk BkuSA lR; Lusg b"V vax ykxS] v LFky v LFky [ksySA
tks dqN feys vku vk[kr R;wa lwr nkjk ugÈ esySA gfjtu gfj fcu vkSj u tkuS vku ru R;kxhA dg
jSnkl lksÃtu fueZy fufl fnu fut vuqjkxhA
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jSnkl us ekuo ek= dh ,drk ij cy fn;k gSA  mUgksaus thou esa vusd d"V mBk;s fdUrq lR;
ds ekxZ ij lnk MVs jgsA lar dchj us mUgsa lkèkuk esa jfonkl lar dgdj mudh egkurk dks çekf.kr
fd;k gSA  lar jSnkl dh ok.kh lgt] lqcksèk vkSj ljy FkhA  mudh ok.kh esa ,d vn~Hkqr lg& lkeatL;
Bk] ftles Hkkjrh; laL—fr dh cqfu;knh [kwfc;ka –f"V xkspj  gksrh gSA  mUgksaus Lora=rk] ,drk vkSj
HkkÃpkjs ds çfr vkokt mBkÃA mUgksaus fujarjrk ]cgqyrk vkSj iqu%jpukRedrk ij tksj fn;kA gj ;qx
esa ifjorZu dk lkj viukrs gq, mUgksaus Çujrjrk ij cy fn;kA ijEijkvks dks T;ksa dk R;ksa u ekudj
vkRe fufj{kh.k vkSj iqu%xBu dh odkyr dhA gekjs jk"Vªh; laL—fr esa ;s [kwfc;ka fdlh [kkl dky
;k dqN o"kks± esa ugÈ vÆtr dh gS oju ;s gekjs Hkkjrh; laL—fr dh fo'ks"krk,a gSaA  ;s fdlh [kkl tkfr
;k èkeZ dh nsu ugÈ gSaA Hkkjrh; lekt ds LokHkko vkSj HkkSfrd lalkèkuksa ds ijLij }Un] var%fØ;k vkSj
feJ.k dk ;g Qy gSA  ftl çdkj muds fopkjksa esa ekSfydrk gS mlh çdkj vusd lkfgR; esa Hkh
ekSfydrk gSA  mUgksaus Hkfä vkSj èkeZ ds {ks= esa lkeku vfèkdkj vkSj lkekftd lekurk dh ckr dh
gSA  jSnkl dh ok.kh esa deZ dh çèkkurk dk lans'k gSA  mudh ekU;rk gS fd tkfr ls cqjk o uhp dksÃ
vkSj ugÈ gksrk] vfirq deZ ds vuqlkj ekuo ds xq.kksa ,oa voxq.kksa dh igpku gksrh gSA mUgksaus leLr
ekuo lekt dks ,d gh tkfr ekuk gSA

jSnkl ok.kh] in& 99

lar jSnkl vU;Ur fouez vkSjeèkqj LoHkko okys egkRek FksA  os dFkuh vkSj djuh esa dksÃ Hksn ugÈ
tkurs FksA  og ftl ;qx esa jgdj viuh ckr dg jgs Fks og ?kksj v'kkafr vkSj vO;oLFkk dk ;qx FkkA
ml le; dh lkekftd vO;oLFkk lkspuh; FkhA  fupys Lrj dks ef.k tkus okyh tkfr;k¡ vR;ar nq[kh
FkhAmudh nqoZLFkk ns[kdj jSnkl dh vkRek dyirh FkhA  mUgksaus viuh ok.kh dks bldk fo"k; cuk;kA

lar jSnkl us ekuo vkSj ekuo ds chp çse vkSj lkSgknZ dk lw= vkjEHk fd;k mUgksaus ,d ,sls
ekuo èkeZ dh ckr pykÃ ftles euq"; vkSj euq"; ds chp dksÃ varj u gksA  mUgksaus euq"; dh ,d tkfr
vkSj ,d èkeZ ekuk ekuo tkfr vkSj ekuo èkeZA  mUgksaus lèkh&lhèks 'kCnksa esa lnkpkj dh ckrsa dghA  lar
jSnkl us vius thou esa tks dgk mls gh vius thou esa mrkjkA euq"; dks euq"; dk xkSjo çnku djuk
gS jSnkl th ds thou vHkh"V FkkA  mUgksaus èkeks± dh ewY; ,drk esa viuk foÜokl O;ä fd;kA  mUgksaus
o.kkZJe O;oLFkk ds fuLlkjrk ij ç'u [kM+s fd;s&

tkr&tkr ds Qsj eksÇg] mjf> jgs le yksxA

ekuq"kr ds [kkr gÃ] jfonkl tkr dk jksA

ÞjSnlh th us euq"; dh lH;rk vkSj laL—fr ds çR;sd igy esa  çR;{k ;k ijks{k:i esa çrh;eku
cuk;kA ekuoh; vkpj.k ds lHkh igyqvksa] lHkh ekuoh; ewY;ksa esa yksdfgr dh [kkst dhA  mudh ok.kh
esa yksdrRo ds lapkj dh i`"BHkwfe ds :i esa ledkyhu O;oLFkk ls vÆtj çHkkoksa dks ewY;kadu djsa rks
mles yksdrRo ds vusd LFkwy o lw{e :i fn[kykÃ iM+sA Þ muds ;qx esa rRdkyhu O;oLFkk dk :i
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lkear lk gh FkkA  yksd thou jktk dk Lo:i ÃÜoj rqY; Fkk bl yksd fufgr voèkkj.kk ls jSnkl
Hkyhu&Hkkafr ifjfpr FksA  viuh Hkfä ds lkFk bl yksd fLFkfr dks mUgksaus tksM+k vkSj ik;k dh çHkq
dh çfrNk;k jktk dh vis{kk vkfn lsok] viuRo dk fj'rk Lo;a çHkq ls tksM+k tk; rks ml çHkq dh
fudVrk lgt :i ls çkIr gks ldrh gSA  jSnkl ;gk¡ ;gh fu"ikfnr djuk pkgrs gS fd çHkq pj.kksa fd
fudVrk vkuan vkSj egÙo jktk fd lÙkk ls fdl Hkh çdkj U;wurj ugÈ gSA  bl jgL; dks mUgksaus
yksd thou ls ,d –"VkUr ysdj lgt gh lqy>k fn;kA  bl lUnHkZ esa ,sls fdrus gh mngkj.k
mfUdvks ok.kh ls tqVk ldrs gSa tks yksdrRo dk vkèkkj cukdj çLrqr fd;k tk ldrk gSA  ,sls
mnkgj.kksa dk ,d loosr :i ;gk¡ çLrqr gS ¼d½ gejk dgk djs ]lalkj esfV tkfr gq, n[kkVh

  ¼[k½ çHkq us  tkuhtS tu rks lqvkeh

  ¼x½ ,slk pkgks jkt eSa] tgk¡ feyS lcu dks vUuA NksVk cM+k le clS] jfonkl jgS ç'kUuAAÞ

,sls mnkgj.kksa ls Li"V gks tkrk gS fd fd jSnkl dh ok.kh ij rRdkyhu O;oLFkk tqM+h yksdkRek
fdruh çkekf.kd gSA  Hkä gksrs gq, Hkh jSnkl fdruh xgjkÃ ls yksduduk ls tqM+s gq, Fks bldk çek.k
bu iafä;ksa esa fey tkrk gSA  os lcds fy, vUu dh miyfCèk pkgrs Fks] NksVs&cM+s ds Hksn dks lekIr
djuk pkgrs Fks] os {k.k ds fy, yksd foeq[k ugÈ gksuk pkgrs FksA  blfy, mUgksaus nfjærk ij glus
okys ds lanHkZ esa dgk gS&

nkfjrq nsf[k leHk g¡ls ,slh n'kk gekjhA  ns[kus esa lkekU; yxus okys bl dFku esa fdruk cM+k
yksd lR; fNik gqvk gS&

ekèkosA rqe u rksjgw rks ge u rksjÇgA jSnkl th us deZ ds çfr fu"Bka vkSj Ãekunkjh ij cM+k
cy fn;k gSA  os deZ foeq[k

1 lar jSnkl ds dkO; esa ekuoh; çlax% jktckyk eSu xq# jfonkl% ok.kh ,oa egÙo] i`"B& 318

2- jkonkl ok.kh & i`"B& 16

gksdj] lalkj R;kxdj HkfäekxZ viukus dk lUns'k ugÈ nsrs gSaA  blds foijhr lekt ds NksVs
deZ ds }kjk mnj i;Ær djus okys O;fä ds thou ls mnkgj.k xzg.k djrs gSa &

jfonkl lqdjeu dju lks] uÈp Åap gks tk;]

            djb dqdje tks Åap Hkh rks ;gk¡ uhp dgyk;A

lPpk yksd lsod lPps deZ dks igpkurk gSaA blfy, jSnkl th us NksVk&vkSj cM+k esa dksÃ Hksn
ugÈ cryk;kA NksVk ;k cM+k euq"; vius deks± ls gksrk gSA

jSnkl dh ok.kh esa yksdra= dk çeq[k vkèkkj gS Lo;a mudk lektA  lekt dk nk;jk cgqr
O;kid gksrk gSA  mlesa fofHkUu èkeZ vkSj tkfr ds yksx jgrs gS ftues er&erkarj gksuk LoHkkfod gSA
buds vfrfjä [kku&iku] jhrh&fjokt] vpkj&fopkj lacaèkh fHkUurk Hkh ckuh jgrh gSA jSnkl dh ok.kh
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esa lkekftd cqjkÃ;ksa ls tqM+s fdrus gh yksdrRo m)j.kksa ls Hkjs iM+s gSA  ekalkgkj] efnjkiku vkfn ds
xg̀hr :i dks os Hkfä lqèkk le{k j[kdj ,d cM+s lR; dh vksj ladsr djrs gS &

ehu idfj Qkafd;ks v# dkafp;ksa jkafèk fd;k cgqokeh [kaM &[kaM dfj Hkkstuq dhuks rm u
folkfj;kS ikuhA

blh çdkj

jfonkl efnjk dk ihft; tks p<+s mrjk;

uho egkjl ihft; tks p<+s ugÈ mrjk;A

bl çdkj jSnkl th us ,d {k.k ds fy, Hkh ekuork ds èkeZ dks >ksyu gksus ugÈ fn;k gSA okLro
esa muds lexz Çpru esa yksdksUeq[k Hkko foLrkj gSA  mudh ok.kh esa HkkokuqHkwfr dh ç[kjrk vkSj vt
çokg gSA muds dkO; dk lalkj HkkokRed gSA  mUgksaus rkRdkfyd lekt dks vkfcy gksus ls cpk fy;kA
os vf}rh; o nwjn'kÊ lar ;s tks thou ÃÜoj o lalkj dks vR;ar lehire fLFkfr esa ns[k ldsA  mudh
thou –f"V fofHkUu i{kksa ls jkth gqÃ FkhA euq"; ds thou ds gj igyw ij mUgksaus viuh fcgaxe –f"V
Mkyh  ftuls ekuorkokn] lektokn] leUo;okn] foÜo oaèkqRo vkSj d#.kkokn tSls n'kZu dks os
vaxhdkj djrs gS &

1- lkE;okn& lar jSnkl th us foÜk`a[ky rFkk fc[kjs gq, lekt dks ,d l= esa ckaèkus dk chM+k
mBk fy;kA  mUgksaus ijkèkhu O;fä dks ghu xzafFk ls xzLrA  mUgksaus vieku vkSj frjLdkj dks ve`r
le>dj ih fy;k vkSj ijkèkhu euq";ksa ds ân; esa vy[k dh T;ksfr tykÃA mUgksaus Li"V 'kCnksa esa
dgk&

ijkèkhurk iki gS tku ysgq js ehrA

jSnkl ijkèkhu dks lc gh lcds jh>AA

2- ekuorkokn& lar jSnkl th us euq";ksa dks ghu Hkkouk ls mBdj euq"; gksus dk Hkku djk;kA
mUgksaus ,d ,slh vkRefu"Bk dk çokg çkjEHk fd;k ftles ekuork dh vuqcaèk vkSj vfHkO;atuk FkhA
ftuls lR; dk eqä Çpru Fkk vkSj lkekftd Økafr dk lans'k HkhA  mUgksaus lerk] Lora=rk ,oa
lfg".kqrk dk lans'k nsdj nfyr] 'kksf"kr vkSj ihfM+r ekuork dks lgkjk fn;k mues vk'kk vkSj foÜokl
dk lapkj fd;k &

tue tkr ds NksM+ dfj djfu tku ij èkk;A

3- leUo;okn& lar jSnkl us cjkcj tudY;k.k vkSj leUo; dk lans'k fn;kA  mUgksaus ,d
lgt lkèku i)fr ds :i esa lgt çHkko NksM+s] la;e] èkS;Z vkSj ekuoh; d#.kk ds cy ij cM+h&cM+h
foHkktd js[kkvksa dks mUgksaus feVk;kA  muds Hkkokuqdwy Hkko dks le>us dh vko';drk gS &

lc eSa gfj gS gfj eSa lc gS gfj viukS tkfu tkukA

viuh vkfl lkf"k ugÈ nwlj] tuu gkj lk;ukAA
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jfonkl mitb lke bd uwj rs czkã.k eqYyk ls[kA

le dks djrk ,d gS ] le dwa ,d gh is[kAA

4- foÜooUèkqRo vkSj d#.kkokn&

lar jSnkl th us cgqtu lekt esa vR;kpkjh ds çfr Hkh çse rFkk caèkqRo ds O;ogkj dh f'k{kk nh
gSA bl çdkj 'kks"kd rFkk 'kksf"kr nksuksa oxks± esa lkSgknZ dks LFkku feyk gSA  mUgksaus d#.kke;h okrkoj.k
cukus ij tksj fn;kA ftldh 'khry Nk;k rys lHkh euq"; fuHkZ; gks vkjke djsaA  mudh  ok.kh esa çse
vkSj d#.kk dh >yd feyrh gS] foÜo oUèkqRo dk lUns'k feyrk gS&

jfonkl bd gh uwjrs fufe mitU;ksa lalkjA

Åap uhp fdfg foèk Hk;s czkã.k v# pekjAA

vFkok

jkonkl th dwa ekjdj dSlkS feyfg lq[kk;A

ihj iSxEcj vkSfy;k dksÃ u dgÃ leqnk;AA

5- tkfrokn ds lanHkZ esa &

          jSnkl th tkfrokn ds dVVj fojksèkh FksA mudk dguk Fkk fd tkfrokn ,d Hk;adj
jksx gSA  blds dkj.k euq";&euq"; dks bUlku   ugÈ le>rk bls nwj djuk pkfg,A  muds vuqlkj
,d tkfr esa vusd tkfr;ka mlh rjg ik;h tkrh gS tSls dsys ds rus esa vusd ijrsaA tcrd tkfr&ikafr
dk Hksn ugÈ lekIr gksrk rcrd euq"; ,d ugÈ gks ldrkA  blh dkj.k muds f'k";ksa esa lHkh tkfr
èkeZ ds yksx FksA  >kykckM+ ds jktk dh iq=h jrudqaokjh rFkk ehjkckÃ mudh f'k";ka FkhA  Åfu blh
Js"Brk dks ns[kdj dk'kh ds fo}ku] iafMr muds fojksèkh gks x, FksA  varr% lHkh us mudh Js"Brk
Lohdkj dh &

xjhc fuokt xqlS;k esjs ekFks fryd ijSA

uhpÇg Åap djs esjk xksfoUn dkgw rs u MjSAA

6- èkkÆed ,drk rFkk ns'k Hkfä &

lar jSnkl th us leLr èkeks± esa leUo; LFkkfir djrs gq, lHkh vkLFkkvksa rFkk èkkÆed foÜoklksa
dk ,d dsaæ&foUnq ekukA  mUgksaus yksaxks dks loZlÙkk lEiUu ÃÜojh; 'kfä dk cksèk djk;k vkSj Hkzfer
tu lkèkkj.k dks fn'kk funsZ'k fn;k fd vkLFkkvksa vkSj ekU;rkvksa dk vyx&yx ekxZ gks ldrs gSa ijUrq
leLr ekxks± dh eafty ,d gS vFkkZr er&erkUrjksa dk èks; ÃÜoj çkfIr gS] Hkys gh mUgsa vusd ukeksa
ls tkuk tkrk gSA
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lar jSnkl th us ns'kHkfä dks çkFkfedrk nh vkSj vius xq# }kjk crk;s vfHk;ku dks iqjs ns'k esa
Q+Sykus dk dke fd;kA mUgksaus tu lkèkkj.k esa ns'k çse dh Hkkouk Qwadus dk vFkd ç;kl fd;kA
Hkkjrokfl;ksa esa HkkokRed ,drk dh LFkkiu gsrq mUgksaus  viuk loZL; U;ksNkoj dj fn;kA

7- ÃÜoj lkèkuk ds {ks= esa jSnkl dk ;ksxnku&

lar jSnkl ds fo"k; esa bruk tku ysuk vko';d gS fd u og dksÃ fofèkor nk'kZfud Fks vkSj
u dksÃ cM+k ÇprdA  ;gh ckr lHkh lCrksa ij ykxq gksrh gSA  çk;% lHkh lCr ewyr% Hkä Fks vkSj vius
lkeus vkus okyh leL;kvksa ds çfr tkx:d ,d lkèkkj.k euq";A  çk;% lHkh lar fuEu tkfr ls gh
vk, Fks vkSj vf'kf{kr FksA  larksa dk Kku mruk vè;;u ls ugÈ ftruk lrlax] i;ZVu rFkk ijaijk ls
çkIr FkkA  blfy, muds fopkjksa esa dHkh&dHkh rkjrE; [kkstuk iM+rk gSA mudh fopkjèkkjk esa
,dlw=rk gS fdUrq mudh vfHkO;fä esa dgÈ&dgÈ ladqyrk fn[kykÃ iM+rh gSA  blh dkj.k fofHkUu
leL;kvksa ij mudk dksÃ nk'kZfud xzaFk miyCèk ugÈ gSA

lar jSnkl dk Hkh i`Fkd foospu xzaFk çkIr ugÈ gS] ge mudh ok.kh ls gh mudh lkèkuk i)fr
ds fo"k; tku ldrs gSaA

Þczã ds fo"k; esa tkuus dh mRdaBk lnk ls ekuo ds eu esa jgh gSaA  vius Çpru ds vkjEHk esa
mlus dHkh çk—frd O;kikj ,oa ?kVukvksa esa fdlh v–'; lÙkk dk gkFk ns[kk rks dHkh vykSfdd lÙkk
ij gh viuh dYiukvksa dks vkjksfir fd;kÞ bl vkjksi ds i'pkr~ Hkh Çpru'khy efLr"d dks dqN le;
ds fy, gh larks"k çkIr gksrk gS] fQj mldh ftKklk iqu% Çpru esa yhu gks tkrh gS vkSj ftruk ftruk
Çpru gqvk mruk&mruk gh vkxs tkrs gq, euhf"k;ksa dh vleFkZrk dh ?kks"k.kk djuh iM+hAÞ2

çR;sd o.kZu viw.kZ] vèkwjk vr% xyr gh jg ldk] blfy, dgÈ gkjdj ml lÙkk dks mifu"knksa
esa fufr dgk x;k gSA dgÈ mldks bfUæ;] eu] cqf)] psruk vkfn ls lcls ijs dgdj rí fo"k;d Çpru
esa vleFkZrk   dh ?kks"k.kk dh x;hAÞ

Þçk;% lHkh vfHkO;fä;k¡ ijLij fojksèkh fn[kykÃ iM+rh gSA  ijLij fojksèkh lh fn[kus okyh
o.kZu 'kSfy;ka ftUgs fujkdkj] lkdkj] fuxqZ.k] lxqu vkfn ukeksa ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA tc lkèkd
ml ij czEge esa lEiw.kZ xq.kksa dk vkjksi dj llj rFkk lEiw.kZ Hkwr dks mlh ls vn~Hkqr eaVk gS rc og
lxq.koknh gksrk gSA  tc lEiw.kZ czEã esa ,d gh lÙkk –f"Vxkspj gksrh gS rc mM+ LFky lkdkjokn dk
tUe gksrk gSA  tc lkèkd ;k Çprd bls ekudj Hkh ;g dgrk gS fd og rks ;g Hkh ugÈ gS] blls
ijs gS] ;g lEiw.kZ lalkj vuqHkwfr dk {ks= gS rks fupyk Lrj mlls fHkUu gS] rc bl ijkRij ds lkFk
fujdkjokn dh iwoZ ihfBdk çLrqr gks tkrh gS vkSj tc lcdqN og vkSj ogh¡ jg tkrk gS rc v}Srokn
dh vuqHkwfr gksrh gSAÞ
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