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ŷागप§ :- नारी मन कɞ ʃववशता 
 
पराधीनता और ʃववशता दोनɰ ही मनȼु से उसके जीवन कɞ खुशी छीन 
लेते हɭ। पराधीनता जहाँ शरीर कɞ ɕतं§ता छीनती है वही ʃववशता मन 
कɞ आजादी को। एक नारी के पास कहने के ʆलए बɺत कुछ होता है, 
पɿरवाɿरक सामाʄजक, आʄथɡक, धाʃमɡक एवं मांनʄसक ऐसी ʁकतनी ही 
बातɪ हो सकती हɭ, जो एक नारी कɞ कहानी कह सकती है, परƙ ु
पराधीनता या ʃववशता वश ना तो वह कुछ कह पाती है और न कुछ कर 
पाती है। हमार ेसमाज मɪ ʃववशता तो जसैे नारी का भाĥ ही बन चुका 
है। 

ŷागप§ एक बɺत कम पȲृɰ का उपƲास ह,ै परƙु एक छोटा 
उपƲास भी ʁकसी नारी के कई मनोदशाओ ंको दशा�ने मɪ कामयाब हो 
सकता ह।ै इस उपƲास मɪ मृणाल के जीवन के उतार-चढ़ाव इस ओर ले 
जाते हɭ ʁक वह हर एक पɿरʋɉʃत मɪ ʃववश हो जाती है। वह ʃबना माँ-
बाप के अपने बड़े भाई के साथ रहती है और उसका एक भतीजा भी ह ै
¬मोद ! माँ कɞ जगह भाभी है लेʁकन ûा भाभी माँ हो सकती है? यह 
एक ʃवचारणीय और मम�ɍशɥ ¬Ȧ है। ʃववशता उसके जीवन के हर 
मनोदशा मɪ देखी जा सकती है। 

उपƲास के शुɸआत मɪ जब ¬मोद पतंग उड़ाने कɞ बात करता 
है तो चंचल मन से वह राजी हो जाती है, पर पतंग खरीदने के पैसे मांगने 
पर वह कहती है:- "चल रे, पतंग से बालक ʂगर जाते हɭ।"1 यह एक 
वाû कई बातɪ कह जाता है। ûɰ वह पतंग के पैसे नहɤ दे सकती? 
ûा उसे अपने भाई से लेने का हक़ नहɤ है। लेʁकन शायद उसे अपने भाई 
से ʂपता तȔु लाड़-ǁार नहɤ ʃमल पा रहा है इसʆलए वह नहɤ माँग 
पाती है। इस जीवन वह एक दबाव को महसूस करती है जैसे उसे ʁकसी 
काय� को करने कɞ अपनी इĮा ना हो। वह अपना ȿूली जीवन ʃबतात े
ɺए ʁकशोरावɉा मɪ ¬वेश करती है और उसका मन चंचल हो उठता है 
मन मɪ कई इĮाएँ जगती हɭ, जो ɕाभाʃवक है, परƙु इĮाएँ मन के 
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अंदर ही रह जाती है। अपनी चंचलता मɪ ¬मोद से कहती है:- “मɭ नहɤ बुआ होना चाहती। बुआ !  दी ! देख ʄचʁड़याँ 
ʁकतनी ऊँची उड़ जाती है। मɭ ʄचʁड़या होना चाहती ɻँ ।“2 इस वाû से ऐसा ¬तीत होता है ʁक उसे आजादी ʃमली 
ही न हो ।  इन शǗɰ मɪ उसकɞ ʃववशता ɍȮ ʂदखाई देती है। अभी वह अपने सपनɰ कɞ उड़ान भर ही रही थी ʁक 
असमय उसकɞ शादी करा दी जाती है और वह भी ऐसे Ȝʄë से, ʄजसकɞ यह दसूरी शादी है। उ° का अंतर ûा होगा 
यह अनुमान लगाया जा सकता है। मृणाल कɞ उ° ûा है इसका इस बात पर कोई फक�  नहɤ पड़ता, ûɰʁक उसका 
ʃववाह उसकɞ मजɥ के ʃबना ही कर ʂदया जाता है। उसकɞ मनोदशा इस समय ûा है इस वाû से ɕतः समझा जा 
सकता है- “¬मोद, तेरी बुआ तो मर गयी । तू उसे अब कभी याद मत कɿरयो।”3 

इत नी ʃववशता ʁकसी ɇी के जीवन मɪ ûɰ आ जाती है ʁक ʃववाह जैसी खुशी भी उसके ʆलए दःुख का 
कारण और मजबरूी बन जाती है? मृणाल का अपराध इतना भी तो बड़ा नहɤ था। ʁकशोरावɉा मɪ लड़ ʁकयɰ कɞ 
मनोʋɉʃत ऐसी हो जाती है ʁक उƸɪ सहɤ-गलत का भान नहɤ होता और वे गलत राह पर चल पड़ती है। ʃवचारणीय 
बात यहाँ यह है ʁक ûा यʂद मृणाल के माता-ʂपता जीʃवत होते तो उसे इस गलती कɞ ऐसी सजा देते। बĭɰ का 
सही माग�द श�न करना माता-ʂपता एवं अʂभभावक कɞ ʄजǵेवारी होती है। जब बĭे ʃबन माँ-बाप के हो तो अʂभभावक 
का दाʄयź और बढ़ जाता है। परƙु लड़कɞ के ʆलए इस समाज मɪ माता-ʂपता के ʄसवा कोई दसूरा आसरा ही नहɤ 
होता जहाँ ये ɕतं§ होकर अपनी इĮा बता सके और खलुकर जी सके। यही हमार ेसमाज कɞ सĭाई है। शादी के 
बाद मणृाल जब अपने पʃत के साथ उसके घर चली जाती है, तब ʄसफ�  वहाँ पʃत³ता होने का धम� ʁनभाती है। उसे 
महसूस होता है ʁक अब वह परायी हो चुकɞ है। पराया उसी घर के ʆलए जो घर कभी उसका अपना ɺआ करता था या 
बस उसे वह अपना माना करती थी। “¬मोद, सĭी-सĭी कɻँ तो मɭ ही परायी हो गयी ɻँ। तुम सब लोगɰ के ʅलए 
मɭ परायी ɻँ। तेरी मा ँने मुझे धäा देकर पराया बना ʂदया है, पर मुझे जहाँ भेज ʂदया है, ¬मोद मेरा मन वहɤ का 
नहɤ है।"4 कुछ ʂदन वह पʃत के घर रहती है ʂफर दसूरी बार जब वह अपने मन से अपने भाई के घर आती है, तब वह 
गभ�वती रहती है, लेʁकन यह खुशी भी उसके ʆलए मजबूरी और ʃववशता ही होती है। इसका पता इस बात से लगता 
है ʁक वह ʃबना ʁकसी को बताए ʁकसी ऐसी चीज़ का सेवन कर लेती है, ʄजससे उसके गभ� को खतरा होने कɞ 
सǱावना बन जाती है आȢय� यह है ʁक वह यह सबकुछ जान बूझ कर करती है। इस खतर ेसे तो वह बच जाती है, 
लेʁकन वह पुन: अपने पʃत के घर नहɤ जाना चाहती है।  

माँ बनना तो एक ɇी के जीवन का सबसे सुखद अहसास होता है। ɕयं के हाथɰ मातźृ का हनन उस ɇी के 
जीवन कɞ लाचारी एवं ʃववशता को दशा�ता है जो अकथनीय है। यहाँ मृणाल का माँ बनना भी उसके जीवन कɞ 
ʃववशता है। इस ʋɉʃत मɪ हर ɇी अपने पʃत का साथ चाहती है। परƙु मृणाल अपने पʃत के पास नहɤ जाना चाहती 
है। वह कुछ भी खुलकर नहɤ कहती और कहती भी तो ʁकसस?े यहाँ था ही कौन जो उसके दद� को समझ सकता हो। 
अʂभभावक ɹप मɪ भाई जो ʁक ʂपता तȔु थे। भामी जो माता होकर भी उसकɞ माँ न बन सकɞ और एक उसका ʂ¬य 
भतीजा ¬मोद ! जो अभी इतना बड़ा नहɤ ɺआ ʁक उसके दद� को समझ सके या उसको सही राह ʂदखा सके। वह ɕयं 
मɪ ही घटुती रहती थी ʂफर भी ¬मोद के ʄसवा उसका कोई और नहɤ था ʄजससे वह ʂदल कɞ बात कह सके। ¬मोद के 
बार-बार पूछने पर वह कहती है:- "सच-सच कहती ɻँ, ¬मोद । ʁकसी और से नहɤ कहा, तुझे कहती ɻँ। बɪत 
खाना मुझे अĮा नहɤ लगता है। न यहाँ अĮा लगता है, न वहाँ अĮा लगता है।“5 

इस बात को सुनकर ¬मोद को आȢय� भरा दःुख होता है, लेʁकन वह कुछ कर नहɤ सकता । कुछ ʂदन बीत 
जाने के बाद मृणाल के भाई ने उससे उसका हाल जानने कɞ कोʄशश कɞ। वे जानना चाहते थे ʁक मृणाल का इस तरह 
पʃत के घर से आने का ûा कारण ह ैऔर वह कब तक यहाँ रहेगी? इस पर यह ʃबना कुछ बताये ही जबाव देती है। 
“कुछ भी बात नहɤ है बाबूजी, पर मɭ जाना नहɤ चाहती ɻँ।"6 उसके इस जबाब का यहाँ कोई मतलब नहɤ था। वह 
चाहे या ना चाहे उसे तो वहाँ जाना ही पड़ेगा। इसके ʄसवा कोई आसरा भी नहɤ। उसके भाई-भाभी को उसका इस तरह 
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पʃत के घर से आना पसƠ नहɤ है। मृणाल इस पɿरʋɉʃत को समझकर सदा के ʆलए भाई के घर से ʃवदा हो जाती है 
और कभी लौटकर नहɤ आती है वह जाते-जाते आʇखरी बार ¬मोद से कहती ह-ै “तो सुन मɭ कहती ɻँ त ू नहɤ 
आएगा। मɭ तुझे बुलाऊँगी ही नहɤ। कहती ɻँ, तुम सब लोग मुझे भुल जाना। मɭ जैसी गयी, वैसी मेरी। इसके बाद 
मɭ तुम लोगɰ को ʃबलकुल तकलीफ नहɤ दूंगी।"7 और ʃबना उसकɞ इĮा और खुशी के उसके जाने कɞ तैयारी शɹु 
होती है। इस बार वह सभी ʂ¬य वɅुओ ंको यहɤ छोड देती है और अपनी पुɅकɪ  भी साथ नहɤ ले जाती है। इस ʃवदाई 
के बाद मृणाल को अपने भाई के घर से कोई लगाव नहɤ रह जाता वह अंत तक कभी यहाँ नहɤ आती है। 

ʃववाʂहत मʂहलाओ ंके ʆलए उसके घर से बढ़कर कोई अƲ ´ेȲ ɉान नहɤ होता है। जब कोई ɇी इस घर 
का आजीवन ŷाग कर दे तो उसकɞ ɾदय वेदना और ʃववशता ʁकतनी होगी यह ʄसफ�  एक ɇी ही समझ सकती है। 
मृणाल के जीवन कɞ कहानी उन सभी मʂहलाओ ंकɞ कहानी है ʄजसके ऊपर अपने माता-ʂपता का साया नहɤ होता। 
वह अपनी सी लाखɰ ʈɇयɰ कɞ ¬ʃतʁनʄध है। उसने भाई का घर ŷाग ʂदया तो यहाँ इस बात को समझने और पछूने 
वाला कौन है? बɺत ʂदनɰ तक बुआ के नहɤ आने से ¬मोद थोड़ा ʄचɠ ʃतत रहता था, पर वह ûा कर सकता है। उसकɞ 
अवɉा ऐसी नहɤ ʁक वह मृणाल से सबकुछ जान सके। अपनी माँ से पछूने पर उसे पता चलता है ʁक मृणाल ने कारण 
एक मृत कƲा को जư ʂदया था और इस उसकɞ ʋɉʃत भी मतृ¬ाय हो गई थी। इस घटना के कुछ ही समय बाद हम 
मृणाल को पʃत पɿरŷकता के ɹप मɪ पाते हɭ, यƌʂप पɿरŷाग का कारण कोई ɍȮ नहɤ है। मृणाल का पʃत यह 
समझता है ʁक ʃववाह के पूव� उसका सǮƣ ʁकसी अƲ Ȝʄë से रहा है। इसकɞ सूचना उसे मृणाल से ही ʃमलती है। 
शादी के बाद मृणाल को जब शीला के भाई का प§ ʃमलता है तो पʃत³ता धम� ʁनभात ेɺए उसकɞ चचा� वह अपन े
पʃत से कर देती है। हालाँʁक उसने उसके प§ का जबाब इƓार के ɹप मɪ उसे दे ʂदया था। ʂफर भी इस ʃवषय को 
आधार बनाकर उसका ŷाग कर देता और उसके भाई के घर लौट जाने को कहता है, परƙु मृणाल वहɤ न जाकर पʃत 
के घर से अलग वह अकेले रहना ɕीकार करती है। बɺत ʂदनɰ के बाद ¬मोद उसे खोजते ɺए उसके पास पɺँच जाता 
है ʋɉʃत को समझकर वह उससे अपने घर ना आने का कारण पूछता है तो वह कहती है:- "¬मोद, मɭ तुझे कैसे 
बताऊँ। मɭ घर नहɤ आ सकती थी। एक बार घर आकर मɭ समझ गयी थी ʁक वैसे मɭके जाना ठीक नहɤ है। ɇी 
जब तक ससुराल कɞ है, तभी तक मइके कɞ है। ससुराल से टूटी, तब मैके से तो आप ही मɪ टूट गई थी।"8 पʃत 
ƍारा ʁनवा�ʄसत होने पर ʄजस Ȝʄë ने मृणाल का भरण-पोषण ʁकया उसकɞ ɕाथ�परता को अĮी तरह जानती ɺई 
भी वह उसकɞ कृतG है और उसे छोड़ ना नहɤ चाहती। “मेरा अʊɅź मेरे ʅलए नहɤ है। इस समय तो बेशक मɭ उस 
पुɸष कɞ सेवा के ʅलए ɻँ।"9 मृणाल पुन: एक पुɸष का आ´य लेने को ʃववश है। यहाँ ʈɇयɰ का जीवन ƍƠ भरा 
ʂदखाई पड़ता है। समाज ना तो उसका साथ देता है और ना उसे पूरी तरह अकेला ही जीने देता है। इस समाज मɪ एक 
ɇी का अकेले रहना भी ʁकसी अपराध से कम नहɤ होता। उसे ʄसफ�  ʄजɠदा रहने के ʆलए भी कɞमत चुकानी पड़ती है। 
इतना सबकुछ होने के बाद मृणाल के मन मɪ मरने का ʃवचार नहɤ आया होगा यह अʃवȪसʁनय है इस ʃवचार कɞ पʂुȮ 
तब होती है जब वह वाता�लाप के दौरान कहती है:-  “मɭने यह सोचा था और चाहा था ʁक मɭ मर ही जाऊँगी। ऐसे 
जीने मɪ ûा है लेʁकन एकाएक मुझको पता लग आया ʁक ʄजसने जीवन ʂदया है, मौत भी उसी कɞ दी ɺई मɭ ले 
सकती ɻँ। अƲथा अपने अहंकार के के वश मरनेवाली मɭ कौन होती ɻँ?"10 दʃुवधा ऐसी कɞ जीना तो कȮकारी है 
ही मरना भी आसान नहɤ होता है। वह भली-भाʃँत जानती है ʁक इस पɸुष को बस उसके ɹप का लालच है और वह 
यह भी समझ चुकɞ है ʁक जब उसका मझुसे मन भर जायगा तब वह भी छोड़कर चला जायगा। ʂफर भी उसके साथ 
रहने कɞ उसकɞ ûा ʃववशता हो सकती है? ɇी को पʃत के साथ रहने कɞ ʃववशता तो सामाʄजक हो सकती ह,ै 
लेʁकन ʁकसी और पɸुष के साथ रहने कɞ भी ʃववशता होती है। यह मृणाल के जीवन से ɍȮ होता है। हो सकता ह ै
ʁक मृणाल को समाज के अƲ पɸुषɰ का डर हो और कई पुɸषɰ के बुरी नजर से बचने का उसने यह राɅा चुनाहो। 
वजह चाहे जो भी हो मणृाल उस पुɸष कɞ सेवा भी ʃववशतावश ही करती है, वरना कोई ɇी ऐसे पɸुष के साथ संघष� 



Gaatha (गाथा)                                                                                                                             https://gaatha.net.in 

13 
A Peer Reviewed, Half Yearly Journal of Hindi 

नहɤ रहना चाहती है। 
¬मोद जब उसे अपने साथ चलने को कहता है लेʁकन कहा?ँ इसका उūर उसके पास नहɤ। मृणाल उसके साथ 

जाने से इƓार करती है और उसे भी वहाँ आने से मना करती है “नहɤ आना चाʂहए। मɭ तो तुमको अपनी ओर से भी 
यही समझाने वाली थी। जो समाज मɪ हɭ, समाज कɞ ¬ʃतȲा कायम रखने का ʄजǵा भी उन पर है। उनका कत�Ȝ 
है ʁक जो उसके उʊĮȮ हɭ, या उʊĮȮ बनना पसƠ करते हɭ, उƸɤ को जीवन के साथ नये ¬योग करने कɞ छूट, हो 
सकती है।"11 ¬मोद जब मृणाल को अपने साथ ले जाने मɪ असमथ� पाता है तो वह उसकɞ सहायता करने को ʁनवेदन 
करता है, पर मृणाल को जीवन कɞ ʋɉʃत पर दया कर कोई उसकɞ सहायता कर ेयह उसे ɕीकार नहɤ है। अपने ही 
भतीजे से सहायता लेना उसके ʆलए आसान-सा ¬तीत नहɤ होता। वह डरती है ʁक कही उसके ɿरȥे समाज के सामन े
उजागर ना हो जाए। यह ʋɉती भी उसके मन कɞ ʃववशता को दशा�ता है। वह चाहकर भी उससे सहायता नहɤ लेती है। 
“¬मोद, सहायता कɞ मɭ भूखी नहɤ ɻँ ûा? तुझसे ही वह सहायता न लूंगी! लेʁकन सहायता का हाथ देकर ûा 
मुझ ेयहाँ से उठाकर ऊँचे वग� मɪ जा ʃबठाने कɞ इĮा है? तो भाई, मुझे माफ कर दो। वैसी मेरी अʂभलाषा नहɤ 
है।“12 इस ¬कार मृणाल ¬मोद से ʃबना कुछ ʆलए उसे ʃवदा कर देती है। बɺत ʂदनɰ तक ¬मोद अपनी पढ़ाई मɪ मğ 
रहता है। एक बार ʂफर उसे अपने बुआ कɞ याद आती है तो वह मृणाल को खोजने ʁनकल पड़ता है, परƙु उसे ʁनराशा 
ʃमलती है। ¬मोद कɞ शादी तय हो जाती है और एक ʂदन जब वह अपने ससुराल मɪ जाता है तो अचानक वहाँ उस े
मृणाल ʃमलती है, मगर मृणाल उसे देखकर भी अनदेखा करती है जैसे वह उसे जानती ही नहɤ है। 

बɺत ʂदनɰ बाद ʁकसी को अपना ɿरȥेदार ʃमले और वह उसे देख भी ना पाये यह एक बɺत ही मम�ɍशɥ 
मनोदशा होती है। मृणाल के मन कɞ ʃववशता यहाँ भी यथावत ʂदखाई पड़ती है, ¬मोद जब मृणाल के पास जाकर 
उससे उसको ना पहचानने का कारण पूछता है तब वह कहती है:- “मɭ अपशगुन जो ɻँ, भाई! अपशगुन से बनता काम 
ʃबगड़ जाता है। अब भी मɭ सोच रही ɻँ ʁक ûɰ चली न जाऊँ?  पर सुन, एक बात तझुसे कहती ɻँ। यहा ँकोई 
बेवकूफɞ मत करना।“13 मृणाल मना करने के बाद भी ¬मोद अपने ससुराल मɪ सबकुछ बता देता है और इसका 
पɿरणाम यह होता है ʁक उसकɞ शादी टूट जाती है और मणृाल भी वहाँ से अपना काम छोड़कर कहɤ और चली जाती 
है। एक बार ʂफर मृणाल बेघर होकर भटकने को मजबुर हो जाती है। यह भटकाव उसे बद से बदतर ʋɉʃत मɪ रहने 
को ʃववश कर देती है। मणृाल ¬मोद से भागती ʂफरती है, ताʁक उसके जीवन कɞ काली परछाई भी उसके जीवन पर 
ना पड़ सके। उसके जीवन का अपराध ûा है? अभी तक कुछ समझ नहɤ आता। आʇखर उसने ऐसी ûा गलती कɞ जो 
इस समाज को ɕीकाय� नहɤ है? शायद आवȨकता से अʄधक उसने अपने जीवन को पारदशɥ बना ʂदया है। इस 
समाज को उसने अपनी ʁनȣल नजरɰ से देखा। उसे ûा पता कɞ इस समाज मɪ ɇी के सच को बदा�ȥ करने कɞ 
Fमता ही नहɤ है। ɕयं को ʁनदɱष साबीत करने का उसके पास कोई सबूत नहɤ है। इस कारण आजीवन वह परवशता 
का जीवन Ȝतीत करती है। और अंतत: वह एक ऐसी जगह पɺँच जाती है, जहाँ कोई सǥ सामाज का Ȝʄë पाँव भी 
रखना पसंद नहɤ करता है। 

कई वषɲ के बाद मृणाल ɕयं ¬मोद को प§ ʆलखकर अपनी जीवन दशा का वण�न करती है। प§ को पढ़कर 
¬मोद मृणाल से ʃमलने उसके पास जाता है और उसे वहाँ से अपने घर ले जाने कɞ ʄजद करता है। परƙु अब मृणाल 
कɞ अवɉा ऐसी है ʁक वह ¬मोद पर बोझ नहɤ बनना चाहती। जब ¬मोद उसकɞ सहायता करने कɞ बात करता ह ै
तब वह उससे बɺत सा ɹपया देने कɞ बात कहती है। ɹपयɰ का वह ûा करगेी? पूछन ेपर मृणाल कहती है- “ûा 
कɹँगी, वह तो अभी नहɤ जानती ɻँ। पर पहले तो तरेे ʄचū का भरम ʂमट जाएगा ʁक मɭ तेरी सहायता नहɤ चाहती 
ɻँ। ʂफर ɹपया छोड़ने मɪ तेरा अपना भी भला है। खूब कमा और कमाकर सब इस गŖे मɪ ला पटका कर। सुना 
ʁक नहɤ? ɹपये के जोर से यह नक� कुŞ ɕग� बन सकता है। ऐसा तो मɭ नहɤ जानती। ʂफर भी ɹपया कुछ न-
कुछ काम आ सकता है।"14 मगर मृणाल कɞ बात ¬मोद को समझ नहɤ आती और वह कुछ ɸपये एवं दवाइयां उस े



Gaatha (गाथा)                                                                                                                             https://gaatha.net.in 

14 
A Peer Reviewed, Half Yearly Journal of Hindi 

देकर वहाँ से चला आता है और अपने गृहɉ जीवन के आनंद मɪ इतना खो जाता है ʁक उसे मृणाल कɞ याद भी नहɤ 
आती है। स§ह साल बाद उसे मणृाल कɞ मŷृु कɞ सूचना ʃमलती है और वह अंदर से तड़प उठता है, वह ɕयं को 
मृणाल कɞ जीवन कɞ अवɉाओ ंएवं ʃवपरीत दशा का ʄजǵेवार मानता है। उसकɞ यह वह Ȝाकुलता उसे चैन से रहने 
नहɤ देती अपनी इस गलती कɞ सजा वह ɕयं से ɕयं को देता है। “बुआ तुम गयɤ। तǻुारे जीते जी मɭ राह पर न 
आया। अब सुनɰ मɭ यह जजी छोड़ता ɻँ। जगत का आरǱ-समारǱ ही छोड़ दूंगा । औरɰ के ʅलए रहना तो शायद 
नये ʄसरे से मुझसे सीखा न जाए, आदतɪ पक गयी हɭ: पर अपने ʅलए तो उतना ही ɕȏता वह से रɻँगा, ʄजतना 
अʁनवाय� होगा।"15 और वह अपने पद से ŷागप§ दे देता है। 
ʁनषकष�:- इस उपƲास मɪ लेखक ने गागर मɪ सागर भरने का ¬यů ʁकया है। नारी जीवन कɞ Ȝथा इतनी अʄधक है 
ʁक इतने कम पृȲɰ के उपƲास मɪ उसे पूण� ɹप से वʆणɡत नहɤ ʁकया जा सकता है। लेखक के उƅेȨ तक पɺँचने का 
मेरा कोई अʂभ¬ाय नहɤ है। मैनɪ इस उपƲास के माƑम से एक नारी के ¬ʃत इस समाज के नजɿरये को ɍȮ का करने 
का ¬यů ʁकया है। ʁकसी ¬कार ʁकसी ɇी का जीवन ʃवʂभƧ पɿरʋɉʃतयɰ को झेलते ɺए गुजरता है और हर ʋɉती 
मɪ जीʃवत रहना भी उसके ʆलए ʁकतना मʊुȠल होता है। इस उपƲास मɪ मृणाल शुɹ से अंत तक इस अपनी इĮाओ,ं 
भावनाओ,ं ʄजGासाओ ंऔर खुʄशयɰ को दबाते ɺए नजर आती है। जीवन के हर मोड़ पर उसकɞ परवशता और ɾदय कɞ 
ʃववशता ɍȮ नजर आती है। हर ɿरȥे को सामाʄजक दबाव मɪ ʁनभाती ɺई, वह अपना जीवन Ȝतीत करती है और 
अंत मɪ उसके जीवन कɞ परवशता उसके मन कɞ ʃववशता बन जाती है। 
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