
संपादकɞय  
 
              बीसवɤ सदी के अंʃतम दो दशकɰ मɪ वैʅȪक फलक पर उदारीकरण, भूमंडलीकरण और 
बाजारवाद का तेजी से ʃवɅार ɺआ तो इसका Ȝापक असर भारत पर भी पड़ा। 1990 के आसपास भारत मɪ 
कुछ महźपूण� घटनाएँ घटɤ। यथा- बाबरी मʌɃद ʃवƒंस, नĄलवाद का उदय, मंडल कमीशन का गठन 
आʂद। इन घटनाओ ंने भारत कɞ सामाʄजक राजनीʃतक संरचना मɪ आमूलचूल पɿरवत�न ɺआ। इसी के ¬भाव 
ɕɹप हाʄशए के समाज-ɇी, दʆलत और आʂदवासी का ¬ʃतरोधी ɕर भी मुखɿरत ɺआ। ʂपछले कुछ दशकɰ 
मɪ ʂहƠी उपƲास का केơीय Ʌर यही अʊɑतावादी ʃवमश� रहा है। आलोचक वीरơे यादव हाʄशए के 
समाज को केʇơत कर ʁकये जा रहे इस ʃवपुल लेखन को 'उपƲास के जनतƛ का ʃवकास' सही ही कहत े
हɭ। हाʄशए के समाज पर केʇơत इन उपƲासɰ के मȔूांकन के ʆलए आलोचना कɞ नई कसौटी कɞ पFधरता 
करते ɺए उनका कहना ठीक है ʁक, "ʂहƠी उपƲास कɞ यह नई सामƀ� है ʁक ʄजन लोगɰ, समुदायɰ व 
समाज को हाʄशए पर ढकेल ʂदया गया ह,ै वे औपƲाʄसक केơीयता ¬ाƻ कर रहे हɭ। यह काफɞ कुछ ʂहƠी 
मɪ समाज शाɇीय लेखन कɞ Fʃतपूʃतɡ  सरीखा है। शायद यह कहना अʃतशयोʄë न होगा ʁक अं�ेजी मɪ पी. 
साईनाथ, ʄसƆाथ� दबुे और काँचा इȕैǽा जैसे लोग जो समाजशाɇीय व सबाȆन� लेखन कर रह े हɭ, 
कमोबेश उसकɞ आहट इधर के ʂहƠी उपƲासɰ मɪ देखी जा सकती है। इसमɪ दो राय नहɤ ʁक हाʄशए के 
समाज का वृūाƙ रचते ये उपƲास ʂहƠी उपƲास के कुलीन तं§ कɞ चचा� से बʂहȬृत ही रहɪगे, ûɰʁक इन 
उपƲासɰ कɞ नई ʃवषयवɅु आलोचना कɞ उस नई कसौटी कɞ माँग करगेी जो आʂभजाŷवादी मȔूɰ को 
बʂहȬृत कर दगेी। ʂहƠी उपƲास मɪ हाʄशए के समाज कɞ केơीयता के यही ʁनʂहताथ� हɭ।" 
                ʂहƠी उपƲास या भारतीय उपƲास का आरʈǱक लेखन ɇी- केʇơत उपƲासɰ 'भाĥवती', 
'इंदलेूखा', 'इंʂदराबाई' जैसे उपƲासɰ से होता है। ʂहƠी मɪ ʁनराला, ¬ेमचंद, नागाजु�न, रणुे, अमतृलाल नागर, 
रामदरश ʃम´ से लेकर जगदीश चơ तक  मɪ ɇी और हाʄशए के उपेʆFत समाज का ʄच§ण ʁकया गया ह,ै 
लेʁकन 80 के बाद यह कथा- लेखन के केơ मɪ आ गया। ɇी, दʆलत और आʂदवाʄसयɰ को केʇơत कर 
अʄधकांश उपƲास इसी दौर के हɭ। ɇी-ʃवमश�, अʊɑतावादी ʃवमश� मɪ सबसे मुखर ɕर है। 'नारी-मʄुë' के 
बɺʃवध आशयɰ के साथ ये उपƲास नारी-जीवन के नये अथɲ कɞ तलाश करते हɭ। इƸɪ पुɸष के साथ बराबर 
का अʄधकार ही नहɤ, उससे अʄधक चाʂहए। पɸुष वच�ɕ को चुनौती देती इन उपƲासɰ कɞ नाʄयकाएं जीवन 
को खंʁडत नहɤ, सǬूण�ता मɪ ɕीकार करती हɭ। इनमɪ ɕƽ देखने कɞ शʄë है तो उसे पूरा करने का माƅा है। 
संघष� और सृजन भी है। इन उपƲासɰ मɪ ɇी-जीवन का ɕƽ-संघष� ही नहɤ है। जीवन जगत के Ȝापक 
सरोकार और ʄचƙाएँ भी हɭ। कृȵा सोबती, उषा ʂ¬यंवदा, मृदलुा गग�, ʄच§ा मुदगल, म§ैेयी पȷुा, 
गीतांजली ´ी, मधु कांकɿरया, अलका सरावगी, और अनाʃमका ɇी मʄुë कɞ महŭपूण� कथाकार हɭ। 
              कृȵा सोबती के उपƲास 'ʃम§ो-मरजानी' कɞ 'ʃम§ो' ɇी-ɕातcŸ का नया पाठ ¬Ʌुत करती है। 
मृदलुा गग� 'ʄचतकोबरा' और 'कठगुलाब' मɪ ɇी-मʄुë को बड़ी मुखरता स े ʄचʂ§त करती हɭ। ɇी-मʄुë मɪ 
देह-मʄुë और ɇी-अʊɑता के नये राɅɰ कɞ तलाश करती है। ɇीवादी लेखन मɪ ɇीपF को धारदार तरीके 
से ¬भा खेतान ने 'ʃछƧमɅा' और 'पीली आँधी' मɪ अʄधक संʅȩȮता से रचा है। ɇी जीवन मɪ होन े वाले 
अŷाचार और ƍंƍ इनके उपƲासɰ मɪ बड़ी सूĀता से Ȝë ʁकया गया है। नारी ɕातcŸ के लोकपF-
बुƠेलखंड, ®ज Fे§ को उपƲास का कथानक बनाकर 'इदƧमम'्, 'अȓा-कबूतरी' और 'चाक' मɪ म§ैेयी 



पȷुा ɇी- ɕातcŸ को नयी ¬खरता से अʂभȜë करती है। इनके उपƲासɰ मɪ लोक गीतɰ और लोक-
चेतना को ɇी-मʄुë के पF मɪ बड़ी साथ�कता से ʄचʂ§त ʁकया गया ह,ै लेʁकन 'चाक' जैसे उपƲास मɪ 
लेʇखका ɇी-ɕातcŸ का जो पाठ ¬Ʌुत करती है, वह ɇी- मʄुë कɞ सृजनाŵकता पर ¬Ȧ-ʄचɘ लगाता 
है। 
               ʄच§ा मƂुल का उपƲास 'आवां' ɇीवाद का महानाĐान है। परǬरा, आधुʁनकता, घर, पɿरवार 
के आलोक मɪ ɇी-मʄुë का ɕɉ और सबल कƀ यहा ँ उपʋɉत है। ¬ʃतरोध के साथ सृजन का नया 
सौƠय� सुखद है। अलका सरावगी ɇी मʄुë के ¬Ȧ को इʃतहास, समाज और संȿृʃत के वृहa फलक पर 
अʂभȜë करती हɭ। उपʁनवेशकालीन भारत, ɕतƛ भारत और समकालीन उपभोëावाद बाजारवाद के 
दायर ेमɪ ɇी-¬Ȧɰ को साथ�कता से कथानकɰ मɪ उकेरा गया है। 'कʆलकथा : वाया बाईपास', 'शेष कादǮरी' 
और 'एक ®ेक के बाद' उपƲास कɞ कथा को इसी आलोक मɪ पढ़ा जा सकता है। 'शेष कादǮरी' मɪ जीवन 
कɞ समɓा को लेʇखका कुछ ऐसी ¬Ȧाकुलता से Ȝë करती है ʁक मानो वह ɇी पF के इʃतहास, वत�मान 
और भʃवȼ कɞ ʄचɠता से �Ʌ है, "ऐ औरत तू ने जब भी ʁकसी कोन ेमɪ पɸुष से अलग अपना कुछ बनाया तो 
तुझे इसकɞ कɞमत चुकानी पड़ी है, लेʁकन तुम इस अपने पैसे कɞ जो कभी तुǻारा नहɤ था और न कभी 
तुǻार ेहाथ मɪ था आʇखर ʁकतनी कɞमत चुकाओगी।" 
                समकालीन लेʇखका गीतांजʆल ´ी के उपƲास ɇी-मʄुë या ʃवमश� कɞ ɕɉ ɼʂȮ का पɿरचय 
देते हɭ। 'ʃतरोʂहत' मɪ वह ɇी-पF के परǬरागत पाठ से अलग नय ेरचनाŵक संसार को रचती है। कƀ और 
ʄशȏ मɪ कह-े अनकहे के बीच संवाद और संकेतɰ को लेʇखका समथ� भाषा मɪ ʆलखती है। ɇीवादी ʃवमश� के 
कथानक से लैस इन ɇी लेʇखकाओ ंके उपƲासɰ मɪ ɇी के आʄथɡक ɕावलंबन कɞ ¬ाथʃमकता के साथ 
पɿरवार, समाज और संȿृʃत के ¬ʃत उसकɞ जवाबदेही कɞ कथा भी है। कथा के नये मुहावरɰ और ɹपɰ के 
साथ भाʃषक कला का ʁनवा�ह भी यहाँ सजगता से ɺआ है। 
               ɇी-जीवन कɞ तरह दʆलत समाज कɞ समɓा पर ʂहƠी मɪ ʃवपुल लेखन ɺआ है। ʁनराला का 
'चतुरी-चमार', ¬ेमचंद के 'रगंभूʃम' और 'गोदान', रांगेय राघव का 'कब तक पुकाɹ, अमृतलाल नागर का 
'नाĲौ बɺत गोपाल', ʃगɿरराज ʁकशोर का 'पɿरʄशȮ', जगदीशचơ का 'धरती धन न अपना', अǗलु 
ʃबʊɑȕाह का 'झीनी-झीनी बीनी चचदɿरया'रामदरश ʃम´ का 'पानी कɞ ¬ाचीर', ʄशव¬साद ʄसɠह का 
'अलग-अलग वैतरणी', मƧू भंडारी का 'महाभोज' और संजीव का 'सू§धार' दʆलत- जीवन पर ही केʇơत 
उपƲास है। यह अलग बात है ʁक दʆलत ʄचɠतक इन उपƲासɰ को दʆलत उपƲास कɞ कोʁट मɪ नहɤ रखते। 
दʆलत आलोचकɰ ने ʄजन उपƲासɰ को दʆलत उपƲास माना है, उनमɪ जय¬काश कद�म का 'छƾर', ¬ेम 
कपाʁड़या का 'ʃमŎी कɞ सौगƣ', सŷ¬काश का 'जस-तस भई सबेर', ɹप ʄसɠह चंदेल का 'पŮर टीला', 
मोहनदास नैʃमशराय का 'मʄुë-पव�', भगवानदास मोरवाल का 'काला-पहाड़' और अजय नावɿरया का 'उघर 
के लोग' उपƲास चʄचɡत ɺए। दʆलत उपƲासɰ से अʄधक दʆलत आŵकथाएं अʄधक ¬शंʄसत ɺई हɭ। 
ओम¬काश वाȓीʁक का 'जूठन', मोहनदास नैʃमशराय का 'अपने-अपने ʂपɠजर'े, कौशȔा बैसं§ी का 'दोहरा 
अʂभशाप' और तुलसीराम कɞ 'मुद�ʂहया' दʆलत जीवन के संघष�, यथाथ�, ʃवडǮनाओ ंका ¬माʆणक दɅावेज 
हɭ। दʆलत रचनाओ ंमɪ दʆलत मʄुë कɞ वैचाɿरकɞ का सरोकार अंबेडकर और ńोʃतबा फुले के ʄचƙन से 
ʁनʃमɡत होता है। इस ʄचƙन मɪ वच�ɕवादी संȿृʃत के ʃवɸƆ हाʄशए के समाज कɞ ¬ʃतरोधी संȿृʃत का 
ʄचƙन मुखर है। औपʁनवेʄशक आधुʁनकता के दौर से ही आरǱ ɺआ यह ʄचƙन कई अƙʃवɡरोधɰ के 
बावजूद सृजन कɞ मĐुधारा के समानाƙर रचनाŵकता का संसार सʄृजत करता रहा है। 'भोगे ɺए यथाथ�' 



को महŭ देने वाला यह साʂहŷ और ʄचƙन 'साʂहŷ के नये सौƠय�शाɇ' को गढ़ने मɪ भी समथ� है। 
अʊɑता आधाɿरत इस ʃवमश� से साʂहŷ कɞ संȿृʃत का रचनाŵक फलक Ȝापक और लोकतांʂ§क ɺआ 
है। 
                 ʂहƠी उपƲास मɪ आʂदवासी जीवन को केʇơत कर ʆलखे गये उपƲास रचना और सरोकार मɪ 
साʂहŷ कɞ संȿृʃत का ʃवɅार है। इन उपƲासɰ मɪ आʂदवासी जाʃतयɰ कɞ ɉानीय समɓाओ,ं उनकɞ 
संȿृʃत के साथ भारतीय राȰ कɞ पुनȜा�Đा भी ह ैऔरजल, और जमीन कɞ लड़ाई भी। हाʄशए के समाज पर 
केʇơत इन उपƲासɰ मɪ आʂदवासी जीवन कɞ परǬरा, संȿृʃत, ¬ʃतरोध और संघष� कɞ दाɅान है। 
नवसा°ाńवादी ताकतɰ और सūा के गठजोड़ से इस आʂदम संȿृʃत को नȮ करने कɞ जो कवायद ɺई, 
उसका ¬ʃतरोध Ȝापक पैमान ेपर इस समाज ने पूरी ईमानदारी और सामƀ� से ʁकया है। आʂदवासी जीवन के 
संघष�, ¬ʃतरोध कɞ संȿृʃत और जल-जंगल-जमीन को बचा लेने कɞ उनकɞ जƅोजहद को उपƲासɰ मɪ बड़े 
ʄशƅत से ¬Ʌुत ʁकया है। इन उपƲासɰ मɪ ʁकसी-न-ʁकसी आʂदवासी जाʃत के संघष� के बहाने ɉानीयता के 
साथ राȰȜापी समɓाओ ंको भी उपƲास मɪ उƄाʁटत ʁकया गया है। आʂदवासी जीवन पर केʇơत ¬मुख 
उपƲासɰ मɪ वीरơे जैन के 'डूब' और 'पार' मɪ राऊत जनजाʃत, संजीव के 'जंगल जहाँ शुɹ होता है' मɪ थाɹ, 
म§ैेयी पȷुा के 'अȓा-कबूतरी' मɪ कबूतरा जनजाʃत, पीटर पाल एäा के 'जंगल के गीत' मɪ मुंडा समाज, 
तेʄजɠदर के 'कालापादरी' मɪ उराँव समाज, ´ी¬काश ʃम´ के 'जहाँ बासँ फूलते हɭ' मɪ ʃमजो जनजाʃत, रणơे के 
'ħोबल गाँव के देवता' मɪ असुर समाज, मनमोहन पाठक के 'गगन घटा घहरानी' मɪ उरावं समाज और राकेश 
कुमार ʄसɠह के उपƲास 'जो इʃतहास मɪ नहɤ' मɪ संथाल जनजाʃत का ʄच§ण है। 
               कुल ʃमलाकर कहɪ तो अʊɑता-ʃवमश� भारतीय समाज कɞ मĐुधारा से अलग कर ʂदये गए 
हाʄशए के समाज का ʃवमश� है, जो ¬ŷेक Ʌर पर समता कɞ मांग करता है। यह वही वग� है, ʄजसे सबाȆन� 
(मातहत) कहा जाता है। भारतीय समाज मɪ ɇी, दʆलत और आʂदवासी ʁकसी न ʁकसी के मातहत होने को 
अʂभशƻ है। अʊɑता-ʃवमश� से संबʄंधत सृजन मɪ ɕानभुूʃत कɞ ¬धानता होती है। इसीʆलए ऐस ेसाʂहŷ के 
ʆलए 'वाûं रसाŵकं काȜम'् या 'रमणीयाथ� ¬ʃतपादक: शǗ: काȜम'् जैसी साʂहʊŷक पɿरभाषा असंगत 
है। अʊɑतावादी साʂहŷ आʊŵक पीड़ा का शǗांकन है। इसके मȔूांकन का सौƠय�शाɇ भी पथृक्  
होगा। 
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