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टैगोर के कथा साʂहŷ मɪ नारी चेतना का Ȝापक एवं 
समालोचनाŵक मूȔाकंन 

 
सारांश (Abstract) : ¬Ʌतु शोध-प§ मɪ रवीơनाथ टैगोर के कथा 
साʂहŷ मɪ ʁनʂहत नारी चेतना का Ȝापक एवं समालोचनाŵक 
अƑयन ʁकया गया है। टैगोर ने अपने कथा साʂहŷ के माƑम से 
भारतीय समाज मɪ ɇी कɞ पारपंɿरक, दयनीय एवं उपेʆFत ʋɉʃत को 
रखेांʁकत करते ɺए उसे आŵबोध, आŵसǵान और ɕतं§ चेतना से 
युë मानव के ɹप मɪ ¬Ʌुत ʁकया है। उनकɞ नारी न तो केवल 
सहनशीलता कɞ मʃूतɡ  है और न ही अराजक ʃव©ोह कɞ ¬तीक, बʋȀ 
वह ʃववेक, मया�दा और मानवीय गɿरमा के संतुʆलत ɕɹप को 
अʂभȜë करती है। यह शोध टैगोर कɞ कहाʁनयɰ एवं उपƲासɰ के 
चयʁनत नारी पा§ɰ के माƑम से यह ɍȮ करता है ʁक टैगोर कɞ नारी 
चेतना भारतीय सामाʄजक सरंचना मɪ ɇी-मʄुë कɞ एक मौʆलक और 
मानवीय अवधारणा ¬Ʌुत करती है। 
बीज शǗ (Keywords): टैगोर, नारी चेतना, कथा साʂहŷ, ɇी 
अʊɑता, ʂपतृसūा, सामाʄजक चेतना। 
¬Ʌावना : रवीơनाथ टैगोर आधुʁनक भारतीय साʂहŷ के ऐसे ʃवराट 
रचनाकार हɭ, ʄजनकɞ साʂहʊŷक चेतना मानवतावाद, सामाʄजक यथाथ� 
और नʃैतक मूȔɰ से गहराई से अनु¬ाʆणत है। उनका साʂहŷ 
सɳदया�नुभूʃत तक सीʃमत न रहकर पाठक को जीवन, समाज और मनुȼ 
कɞ आंतɿरक जʁटलताओ ं से साFाŤार कराता है। टैगोर के कथा 
साʂहŷ मɪ नारी जीवन के ʃवʃवध पF—पीड़ा, ¬ेम, संघष�, आŵसǵान 
और ɕत§ंता—अŷतं संवेदनशीलता और यथाथ�बोध के साथ 
अʂभȜë ɺए हɭ। 

टैगोर ʄजस युग मɪ सʂ�य थ,े उस समय भारतीय समाज मɪ ɇी 
कɞ ʋɉʃत सामाʄजक ɹʂढ़यɰ, ʂपतृसūाŵक मानʄसकता, अʄशFा और 
आʄथɡक परʁनभ�रता के कारण अŷंत दयनीय थी। ऐसे पɿरवशे मɪ टैगोर 
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ने नारी को कɸणा कɞ वɅु नहɤ, बʋȀ ɕत§ं चेतना से संपƧ, ʃववेकशील और आŵसǵानी मानव के ɹप मɪ ¬Ʌुत 
ʁकया। यही कारण है ʁक उनके कथा साʂहŷ मɪ नारी चेतना एक सशë, मौʆलक और ¬गʃतशील ɕɹप �हण 
करती है। 
नारी चेतना : अवधारणा एवं ताűय� : नारी चेतना से आशय उस आŵबोध से है, ʄजसके माƑम से ɇी अपने 
अʊɅź, अʊɑता, अʄधकार और सामाʄजक भूʃमका के ¬ʃत सजग होती है। यह चेतना केवल ʃव©ोह या असंतोष 
तक सीʃमत नहɤ रहती, बʋȀ आŵसǵान, ʃववेक और मानवीय गɿरमा कɞ अʂभȜʄë है। 
नारी चेतना : अवधारणा एवं ताűय� : नारी चेतना से ताűय� ɇी के उस आŵबोध से है, ʄजसके ƍारा वह अपने 
अʊɅź, अʊɑता, अʄधकार और सामाʄजक भूʃमका के ¬ʃत सजग होती है। यह चेतना केवल ʃव©ोह या असंतोष कɞ 
अʂभȜʄë न होकर आŵसǵान, ʃववेक और मानवीय गɿरमा का संतुʆलत ɕɹप है। 
टैगोर कɞ नारी चेतना : रवीơनाथ टैगोर कɞ नारी चेतना भारतीय सामाʄजक यथाथ� से गहराई से जुड़ी ɺई है। उƸɰने 
ɇी को केवल कɸणा या सहनशीलता कɞ ¬तीक के ɹप मɪ ¬Ʌुत नहɤ ʁकया, बʋȀ उसे ɕत§ं चेतना, 
आŵसǵान और ʃववेक से युë मानव के ɹप मɪ देखा है। टैगोर के अनुसार नारी कɞ वाɅʃवक पहचान उसकɞ 
मानवीय गɿरमा मɪ ʁनʂहत है, न ʁक परंपरागत बंधनɰ मɪ। 

टैगोर कɞ नारी चेतना मानवीय मूȔɰ पर आधाɿरत है। उनकɞ रचनाओ ं मɪ ɇी ¬ेम, कɸणा, ŷाग और 
संवेदनशीलता के साथ-साथ आŵʁनण�य कɞ शʄë भी रखती है। वह अपने जीवन के ¬Ȧɰ पर ʃवचार करती है और 
आवȨकता पड़ने पर सामाʄजक अƲाय के ʃवɸƆ मौन या ɍȮ ¬ʃतरोध भी करती ह।ै टैगोर कɞ ɇी आŵʃवहीन 
परपंराओ ंको ɕीकार नहɤ करती, बʋȀ ʃववेक के आधार पर उनका मूȔांकन करती है। 

टैगोर कɞ नारी न तो परपंराओ ंकɞ अंधानुयायी है और न ही उĮंृखल ɕतं§ता कɞ पFधर। उनकɞ ɼʂȮ मɪ 
ɕतं§ता का अथ� मया�दा का ŷाग नहɤ, बʋȀ आŵबोध और उūरदाʄयź कɞ ɕीकृʃत है। इसीʆलए टैगोर कɞ नारी 
चेतना संतुʆलत और मया�ʂदत ɕɹप �हण करती है, ʄजसमɪ अʄधकार और कत�Ȝ दोनɰ का समƳय ʂदखाई देता है। 
ʂपतृसūाŵक समाज मɪ ɇी कɞ उपेFा, शोषण और सीʃमत भʃूमका को टैगोर ने गहराई से अनुभव ʁकया और उसे 
अपने कथा साʂहŷ मɪ अʂभȜë ʁकया। उनकɞ नारी पा§ सामाʄजक बंधनɰ पर ¬Ȧ उठाती हɭ, ʁकɠ तु ʃव©ोह को उƅेȨ 
नहɤ बनातɤ। वे मानवीय गɿरमा और आŵसǵान कɞ रFा को ¬ाथʃमकता देती हɭ। 

इस ¬कार टैगोर कɞ नारी चेतना भारतीय समाज कɞ यथाथ� ʋɉʃतयɰ से उűƧ होकर एक मानवीय और 
ʃववेकपूण� ɼʂȮकोण ¬Ʌुत करती है। यह चेतना नारी को समाज मɪ समानता, सǵान और ɕतं§ अʊɅź कɞ ओर 
उưुख करती है, ʄजससे टैगोर का साʂहŷ नारी चेतना के ʃवकास मɪ एक महŭपूण� योगदान ʄसƆ होता है।टैगोर कɞ 
ɇी-ɼʂȮ का ɕɹप : टैगोर ɇी को पुɸष कɞ अधीनɉ सūा के ɹप मɪ नहɤ देखते। वे ɇी और पɸुष को समान 
मानवीय अʊɅź के ɹप मɪ ɕीकार करते हɭ। टैगोर कɞ नारी— 

 बौʆƆक ɹप से सFम है 
 आŵʁनण�य कɞ शʄë रखती है 
 सामाʄजक बंधनɰ पर ¬Ȧ उठाती है 
 ¬ेम, पीड़ा और संघष� को गहराई से अनुभव करती है 

टैगोर का ʃवȪास है ʁक समाज का वाɅʃवक ʃवकास तभी संभव है, जब ɇी को उसकɞ संपणू� मानवीय 
गɿरमा के साथ ɕीकार ʁकया जाए। 
टैगोर के कथा साʂहŷ मɪ नारी चेतना के ʃवʃवध ɹप 
(क) कहाʁनयɰ मɪ नारी चेतना :  
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1. ‘ɇीर प§’ : नारी आŵचतेना का घोषणाप§ : ‘ɇीर प§’ टैगोर कɞ नारी चेतना का सवा�ʄधक ¬खर उदाहरण है। 
मृणाल ƍारा ʆलखा गया प§ नारी आŵसǵान, अʊɑता और ɕतं§ता कɞ सशë उƄोषणा है। यह कहानी 
ʂपतृसūाŵक Ȝवɉा के ʃवɸƆ नारी के ʃववेकपूण� ʃव©ोह को अʂभȜë करती है। 
2. ‘देनापावना’ : नारी उűीड़न का यथाथ� : इस कहानी मɪ दहेज ¬था और नारी शोषण का अमानवीय ɹप ¬Ʌुत 
ɺआ है। ʁनɸपमा का मौन और उसकɞ कɸण मŷृु समाज कɞ नृशंस मानʄसकता पर तीखा ¬हार करती है। यहाँ नारी 
चेतना मौन ¬ʃतरोध के ɹप मɪ ¬कट होती है। 
3. ‘नȮनीड़’ : भावनाŵक चेतना का संघष� : चाɸलता का चɿर§ यह ɍȮ करता है ʁक ɇी केवल सामाʄजक 
सुरFा से संतुȮ नहɤ होती, बʋȀ भावनाŵक सǵान भी उसकɞ मूल आवȨकता है। 
(ख) उपƲासɰ मɪ नारी चेतना 
1. ‘चोखेर बाली’ कɞ ʃबनोʂदनी : ʃबनोʂदनी ʃवधवा नारी चेतना का ʃव©ोही और जʁटल ɕɹप है। वह परंपरागत 
ʃवधवा जीवन को अɕीकार कर अपने अʊɅź कɞ खोज करती है। 
2. ‘घरे-बाइरे’ कɞ ʃबमला : ʃबमला का चɿर§ परपंरा स े आधुʁनकता कɞ ओर बढ़ती नारी चेतना कɞ या§ा को 
ɹपाʄयत करता है। 
3. ‘गोरा’ मɪ नारी पा§ : ‘गोरा’ मɪ नारी केवल सहचरी नहɤ, बʋȀ सामाʄजक और वैचाɿरक ʃवमश� कɞ सʂ�य 
सहभागी है। 
नारी ʄशFा और सामाʄजक चेतना : टैगोर नारी ʄशFा को सामाʄजक पɿरवत�न का मूल आधार मानते हɭ। ʄशʆFत ɇी 
ही अपने अʄधकारɰ के ¬ʃत सजग होकर सामाʄजक अƲाय का ¬ʃतरोध कर सकती है। 
सामाʄजक ɹʂढ़यɰ के ¬ʃत टैगोर का ɼʂȮकोण 
टैगोर ने अपने कथा साʂहŷ मɪ : रवीơनाथ टैगोर ने अपने कथा साʂहŷ के माƑम से भारतीय समाज मɪ Ȝाƻ अनेक 
सामाʄजक ɹʂढ़यɰ का यथाथ�परक एवं आलोचनाŵक ʄच§ण ʁकया है। उƸɰने ʃवशेष ɹप से दहेज ¬था, बाल 
ʃववाह, ʃवधवा उűीड़न और ʂपतृसūाŵक मानʄसकता जैसी कु¬थाओ ंको अपनी रचनाओ ंका ʃवषय बनाकर समाज 
कɞ अमानवीय ¬वृʄūयɰ को उजागर ʁकया है। 

टैगोर कɞ कहाʁनयɰ और उपƲासɰ मɪ दहेज ¬था के कारण नारी को होने वाले शारीɿरक और मानʄसक कȮɰ 
का माʃमɡक ʄच§ण ʃमलता है। बाल ʃववाह के माƑम से उƸɰने ɇी के बचपन और Ȝʄëź के दमन को रखेांʁकत 
ʁकया है। इसी ¬कार ʃवधवा उűीड़न के ʄच§ण मɪ टैगोर उस सामाʄजक Ȝवɉा पर तीखा ¬Ȧ उठाते हɭ, जो ɇी को 
जीवनभर के ʆलए ŷाग और सयंम कɞ मʃूतɡ  बना देती है। 

ʂपतृसūाŵक मानʄसकता के ¬ʃत टैगोर का ɼʂȮकोण अŷंत आलोचनाŵक है। वे ɇी को पुɸष कɞ अधीन 
वɅु मानने वाली सोच का ʃवरोध करते हɭ और ɇी को ɕतं§ एवं ʃववेकशील मानव के ɹप मɪ ɉाʂपत करते हɭ। 
टैगोर का उƅेȨ केवल सामाʄजक बुराइयɰ को ʂदखाना नहɤ, बʋȀ पाठक को आŵʄचɠतन के ʆलए ¬ेɿरत करना है। 
इस ¬कार टैगोर का कथा साʂहŷ सामाʄजक ɹʂढ़यɰ के ʃवɸƆ मानवीय चेतना का सशë ɕर ¬Ʌुत करता है और 
नारी के सǵान एवं समानता कɞ आवȨकता को ¬भावी ढंग से रखेांʁकत करता है। 

 दहेज ¬था 
 बाल ʃववाह 
 ʃवधवा उűीड़न 
 ʂपतृसūाŵक मानʄसकता 

का यथाथ�परक और आलोचनाŵक ʄच§ण ʁकया है। 
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उपसंहार : ʁनȬष�तः यह कहा जा सकता है ʁक रवीơनाथ टैगोर के कथा साʂहŷ मɪ नारी चेतना बɺआयामी, 
संतुʆलत और मानवीय ɹप मɪ अʂभȜë ɺई है। टैगोर कɞ नारी केवल पीड़ा सहने वाली ʁनʉȭय पा§ नहɤ है, बʋȀ 
वह अपने अʊɅź, अʊɑता और आŵसǵान के ¬ʃत पणू�तः सजग है। वह सामाʄजक ɹʂढ़यɰ और ʂपतृसūाŵक 
मानʄसकता को ʃववेक के आधार पर परखती है और आवȨकता पड़ने पर उनके ʃवɸƆ संघष� भी करती है। 

टैगोर कɞ नारी चेतना उĮंृखल ʃव©ोह का ɹप नहɤ लेती, बʋȀ मया�दा और मानवीय मूȔɰ के भीतर रहकर 
अपने अʄधकारɰ कɞ तलाश करती है। उनकɞ ɇी पा§ ¬ेम, कɸणा और संवेदनशीलता के साथ-साथ आŵʁनण�य और 
बौʆƆक चेतना से भी संपƧ हɭ। यही संतुलन टैगोर कɞ नारी ɼʂȮ को ʃवʄशȮ बनाता है। 

इस ¬कार टैगोर का कथा साʂहŷ भारतीय समाज मɪ ɇी कɞ ʋɉʃत पर गंभीर ʃवमश� ¬Ʌुत करता है और 
नारी चेतना के ʃवकास कɞ ʂदशा मɪ एक महźपूण� साʂहʊŷक उपलʋǘ ʄसƆ होता है। उनका साʂहŷ न केवल अपने 
समय कɞ सामाʄजक सĭाइयɰ को उजागर करता है, बʋȀ आधुʁनक संदभ� मɪ भी ɇी-सशʄëकरण कɞ ¬ासʃंगक 
ɼʂȮ ¬दान करता है। 
संदभ� �ंथ : 
1. टैगोर, रवीơनाथ – चयʁनत कहाʁनया ँ
2. टैगोर, रवीơनाथ – चोखेर बाली 
3. टैगोर, रवीơनाथ – घरे-बाइर े
4. टैगोर, रवीơनाथ – गोरा 
5. टैगोर, रवीơनाथ – कथा साʂहŷ : एक अƑयन 
6. रामʃवलास शमा� – भारतीय साʂहŷ और समाज 
7. नगेơ – आधुʁनक ʂहƠी साʂहŷ का इʃतहास 
8. मैनेजर पांडेय – साʂहŷ और सामाʄजक चेतना 
9. नामवर ʄसɠह – कहानी और ʃवचारधारा 
10. नामवर ʄसɠह – आधुʁनकता और साʂहŷ 
11. दधूनाथ ʄसɠह – कहानी : अनुभव और यथाथ� 
12. ʄशवकुमार ʃम´ – नारी ʃवमश� और ʂहƠी साʂहŷ 
13. सुधा अरोड़ा – नारी लेखन : नए संदभ� 
14. म§ैेयी पुȷा – ɇी ʃवमश� : ¬Ȧ और चुनौʃतया ँ
15. इơनाथ चौधरी – आधुʁनक भारतीय साʂहŷ मɪ नारी चेतना 
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